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Na srodowisko uczenia sie sktada sie wiele elementow, a jednym z kluczowych jest fizyczne otoczenie —
szkota, klasa i jej wyposazenie. Szkota to nie tylko materialna konstrukcja, lecz takze przestrzen spo-
teczna, kreowana przez ludzi i odzwierciedlajgca ich wartosci oraz normy spoteczne — przestrzen, ktora
aktywnie i dynamicznie wspiera proces edukacji, stajgc sie nosnikiem jej wartosci i znaczen.

Coraz wiecej badan wskazuje na istotny wptyw przestrzeni edukacyjnych na procesy uczenia sie i na-
uczania (Christie, 2002; Brooks, 2011; Alterator, Deed, 2013; Byers et al., 2014; Kariippanon et al., 2018;
Lagiou et al,, 2021; Nja et al., 2023). Nie jest to juz jedynie kwestia komfortu ucznidw czy estetyki — prze-
strzen, w ktorej odbywa sie edukacja, moze bezposrednio wptywac na efektywnosc nauki oraz interakcje
spoteczne. Peter Barrett i wspotpracownicy (2015) dowodzg, ze jakos¢ srodowiska fizycznego, na ktére
sktadaja sie m.in. uktad mebli, o$wietlenie czy akustyka, znaczgco wptywa na koncentracje i osiggniecia
uczniow. Tym samym, przestrzen jest istotnym elementem wspierajgcym proces dydaktyczny.

Wspotczesnie projektanci, badacze oraz edukatorzy coraz czesciej tgczg sity, aby tworzy¢ wytyczne
projektowe dla przestrzeni edukacyjnych w odniesieniu do teorii pedagogicznych i wiedzy z zakresu
rozwoju dzieci. Jak podkresla badaczka architektury edukacyjnej Anne Taylor we wstepie do ksigzki
.Linking architecture and education: Sustainable design of learning environments”: w wyniku przemy-
slanego i jakosciowego planowania, koncepcje edukacyjne sg wbudowane w srodowisko uczenia sie.
Samo srodowisko i obiekty w nim zawarte stajg sie zatem narzedziem dydaktycznym, swoistym ,trojwy-
miarowym podrecznikiem”, (Taylor, 2009, s. xvii).

Niemniej jednak, sama dobrze zaprojektowana przestrzen to nie wszystko — kluczowe jest rowniez, aby
jej potencjat byt Swiadomie i efektywnie wykorzystywany przez uzytkownikéw. Mozliwosci, ktore dajg
sale szkolne czy wyposazenie, mogg pozostac niewykorzystane, jesli uzytkownicy — w tym przypadku
nauczyciele i uczniowie — nie sg Swiadomi ich istnienia. Muszg zatem najpierw zostac¢ dostrzezone: to,
co uzytkownik widzi jako mozliwe do zrobienia, determinuje, jak efektywnie bedzie korzystat z dostep-
nych zasobdw. Zasadnicze zatem pytania brzmig: jakie mozliwosci dajg przestrzenie edukacyjne w pol-
skich szkotach? czy nauczyciele i uczniowie je dostrzegajg? czy potrafig z nich efektywnie korzystac?

Prezentowany raport stanowi podsumowanie rocznego projektu badawczego zrealizowanego przez
Centrum Nauki Kopernik w 2024 roku na zlecenie firmy Moje Bambino, dotyczgcego fizycznych aspek-
tow przestrzeni edukacyjnych — sal lekcyjnych i ich wyposazenia. Celem projektu byto nie tylko zrozu-
mienie, jak sale szkolne sg postrzegane przez swoich uzytkownikow, ale rowniez, jak ci uzytkownicy —
nauczyciele i uczniowie — wykorzystujg potencjat tych przestrzeni.

Pierwsza czesc raportu pokazuje, jak uczniowie klas VII i VIII szkét podstawowych postrzegajg przestrze-
nie edukacyjne. Dane do tej analizy pochodzity z warsztatow eksploracyjnych, podczas ktérych ucznio-
wie tworzyli projekty idealnych sal lekcyjnych i moodboardy oraz brali udziat w dyskusjach, wskazujac,
w jakich warunkach najlepigj im sie uczy.

Druga czesc raportu postrzegania przez nauczycieli wartosciowych aranzacji sal lekcyjnych na podsta-
wie zgtoszen do konkursu ,Pochwal sie swojg klasg”, zawierajgcych zdjecia i opisy przestrzeni szkolnych.

W kolejnym rozdziale przedstawione zostaty cztery studia przypadkdéw dotyczace sposobu korzystania
przez nauczycieli i uczniow z roznych typow przestrzeni edukacyjnych, wraz z analizg mozliwosci, ktére
dajg one uczniom i nauczycielom.

Ostatnia czesc¢ raportu to analiza wptywu roznych aranzacji przestrzeni — z meblami mobilnymi albo
tradycyjnymi — na organizacje lekcji, interakcje miedzy uczniami oraz ich emocje. Przeprowadzone



w Centrum Nauki Kopernik badanie 20 klas, miato na celu ustalenie, czy mobilne wyposazenie w sali
lekcyjnej wprowadza istotne réznice w sposobie pracy uczniow i ich subiektywnych odczuciach. Ana-
lizowano czas poswiecony na rozne etapy lekcji oraz wrazenia uczestniczgcych w nich nauczycieli
i uczniow, by oceni¢ wptyw roznych ustawienn mebli na przebieg zajec.

Publikacja ta zostata przygotowana z myslg o edukatorach oraz osobach odpowiedzialnych za ksztat-
towanie przestrzeni edukacyjnych, w szczegdlnosci dyrektorach szkot. Mamy nadzieje, ze stanie sie ona
inspiracjg dla tych, ktorzy pragna tworzy¢ nowoczesne i efektywne $rodowiska nauczania. Wierzymy,
ze przysztosc edukacji to przestrzenie elastyczne, ktore mozna dostosowac do roznych potrzeb i form
nauczania.
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1. Uktad i funkcjonalnos¢ mebli szkolnych

*  Zmiana ustawienia tawek w sali zajmuje niewiele czasu (niezaleznie od ich typu) — nawet jesli
nauczyciele nie mieli duzego doswiadczenia ze zmiana aranzacji sali, a przestrzen byta nowa
dla ucznidw, to przy ich zaangazowaniu zmiana trwata krotko: srednio okoto 2,5 minuty.

. Dominuje tradycyjny uktad tawek — materiat zdjeciowy pokazuje, ze w zgtoszonych do kon-
kursu klasach najczesciej mozna spotkac tradycyjny uktad mebli, czyli tawki i krzesta ustawione
rzedami, w kierunku tablicy i biurka nauczyciela. Pytanie, czy swiadczy on o przywigzaniu do
transmisyjnych metod nauczania, czy wynika z praktycznych ograniczen mebli — duzych i nie-
porecznych w innych ustawieniach.

» tatwosé zmiany aranzacji przestrzeni jest jej atutem — w nadestanych pracach nauczyciele
doceniali elastycznosc¢ aranzacji klasy, co moze wskazywac na gotowosc¢ do stosowania zréz-
nicowanych metod pracy z uczniami.

. Nauczyciele doceniajg meble, ktérych uktad mozna dostosowywaé do rodzaju zajeé¢ -
w odwiedzonych klasach nauczyciele regularnie dostosowywali uktad mebli do specyfiki pro-
wadzonych zajec. Zdaniem nauczycieli mozliwos¢ zmiany aranzacji sali wptywa pozytywnie na
proces nauczania, pozwalajgc szybko dostosowac przestrzen do réznych metod pracy, takich
jak praca indywidualna, grupowa czy projektowa. Inwestycja w lekkie, modutowe meble utatwi
nauczycielom dopasowanie przestrzeni do biezgcych potrzeb dydaktycznych.

. Nauczyciele doceniajg lekkosc i elastycznos¢ mebli — nauczyciele docenili meble tatwe do
przestawiania, ktére pozwalajg tworzy¢ rozne kombinacje ustawien, co przyspiesza zmiane
aranzacji przestrzeni.

. Brak znajomosci potencjatu mebli mobilnych moze prowadzi¢ do ich niepetnego wykorzy-
stania — jak wynika z przeprowadzonych badan, czes¢ uczniodw i nauczycieli nie korzystata
z mozliwosci przejezdzania stolikami, tylko podnosita je do gory lub przesuwata po podtodze
z zablokowanymi kotami. Nauczyciele — zwtaszcza jesli nie majg doswiadczenia w pracy z me-
blami mobilnymi — mogg potrzebowac wsparcia w postaci szkolen czy warsztatow.

2. Personalizacja przestrzeni szkolnej

. Zaangazowahie ucznidw w aranzacje przestrzeni ma znaczenie — waznym watkiem jest
angazowanie uczniow w aranzacje klas. Zdaniem nauczycieli wtgczanie uczniow w proces
modyfikacji i personalizacji sal lekcyjnych jest kluczowe dla tworzenia przyjaznej przestrzeni
edukacyjnej, ktora odpowiada ich potrzebom oraz buduje poczucie odpowiedzialnosci i za-
angazowania. Badania wykazaty, ze uczniowie, ktérzy majg wptyw na wyglad i funkcjonalnosc
swojej klasy, czujg sie bardziej zwigzani z miejscem nauki. Nalezy rozwazy¢ pozostawienie
mtodziezy marginesu wolnosci przy planowanych remontach i wyborze wyposazenia sali.

. Personalizacja sprzyja pozytywnemu klimatowi edukacyjnemu — personalizacja i udziat
W niej uczniow, obejmujacy projektowanie wnetrza, jego dekorowanie i biezgce modyfikacje,
przyczyniata sie do tworzenia pozytywnego klimatu edukacyjnego.

. Strefy relaksu nie sg wykorzystywane — mimo ze obecne w niektdrych salach, strefy relaksu
sg rzadko wykorzystywane i najczesciej petnig funkcje dorazne (np. gdy uczen poczuje sie zle)
zamiast stuzyc¢ regularnie jako miejsce odpoczynku.



3. Potrzeby uczniéw dotyczace przestrzeni szkolnej

. Uczniowie oczekujg uporzadkowanej i funkcjonalnej przestrzeni szkolnej w przyjaznych ko-
lorach — zdaniem uczniow wiele sal szkolnych nie spetnia tych wymagan. Uczniowie i uczen-
nice chcieliby, aby przestrzen szkolna byta uporzadkowana, funkcjonalna i pomalowana na
przyjazne kolory. Wiele sal, zdaniem ucznidw, nie spetnia tych warunkow.

. Uczniowie chcieliby samodzielnie aranzowac przestrzen szkolng — odpowiedzig na te po-
trzebe mogtyby by¢ zestawy DIY (,zréb to sam”) pozwalajgce personalizowac przestrzen za
pomocg naklejek, plakatow czy innych elementow dekoracyjnych.

. Strefy do nauki i relaksu powinny by¢ rozdzielone — uczniowie preferujg podziat przestrzeni
szkolnej lub klasowej na strefy do nauki oraz do relaksu. W strefach relaksu uczniowie chcieliby
przede wszystkim moc sie odizolowac, nie tylko by odpoczac, ale takze by skupic sie na indy-
widualnej nauce — np. dzieki wygodnym pufom czy dzwiekoszczelnym parawanom.

4. Wyposazenie sali lekcyjnej a organizacja przestrzeni: wptyw na atmosfere, emocje
i wspoétprace w klasie

. Mobilnos¢ mebli a atmosfera i emocje podczas zaje¢ — meble mobilne sg dobrze oceniane
przez nauczycieli i ucznidw, poniewaz utatwiajg zmiane aranzacji sali i elastyczne prowadze-
nie zajec¢. Uczniowie deklarowali wyzszy poziom emocji pozytywnych i nizszy poziom emocji
negatywnych, gdy pracowali w salach z meblami mobilnymi, niz w sytuacji, w ktorej pracowali
w salach z meblami tradycyjnymi. Ze szczegdlnie pozytywnym oddzwiekiem spotkaty sie aran-
zacje umozliwiajgce prace grupowq. Decydenci powinni rozwazy¢ wyposazenie sal lekcyjnych
w meble mobilne, zwracajagc uwage na ich funkcjonalnosc¢. Wybdr mebli warto poprzedzic
konsultacjami z nauczycielami i uczniami, aby dostosowac wyposazenie do rzeczywistych po-
trzeb uzytkownikow.

. Wspdtdzielenie przestrzeni przez kilku nauczycieli moze rodzié problemy organizacyjne —
w salach wspotdzielonych przez kilku nauczycieli pojawiaty sie trudnosci z zarzgdzaniem prze-
strzenig, wynikajgce z roznych potrzeb odnosnie do uktadu mebli oraz z braku miejsca do
przechowywania materiatéw. Problemy te sg czesto zwigzane z brakiem komunikacji w tym
zakresie miedzy nauczycielami. Warto zatem ustali¢ wspolne zasady dotyczgce korzystania ze
wspotdzielonej przestrzeni.



Jak powinna wygladac
idealna sala szkolna?




Wprowadzenie

W pierwszym rozdziale zostaty przedstawione wyniki badania poswieconego postrzeganiu przestrze-

ni szkolnych przez uczniow i uczennice ostatnich klas szkot podstawowych (VII i VIII). Zrozumienie

perspektywy badanych uczniow i uczennic pozwolito zmapowac najwazniejsze wyzwania, ktére warto

uwzglednic, rozpoczynajgc proces projektowania mebli, obiektow, wystroju wnetrz i sal czy catych bu-

dynkow szkolnych. Zakres tematyczny badania obejmowat m.in. nastepujace pytania:

e w jaki sposdb uczniowie i uczennice wyobrazajg sobie dobrze i zle zaprojekowang przestrzen
szkolng?

. czy przestrzen szkolna i sSrodowisko uczenia sie mogg wptywac na sposob, w jaki uczniowie i uczen-
nice biorg udziat w zajeciach?

e jak zdaniem ucznidéw i uczennic powinna wyglgdac przestrzen szkolna, ktdra jest funkcjonalna
i w ktorej dobrze sie czujg?

e  jakie meble i inne obiekty powinny — wedtug ucznidéw i uczennic — znajdowac sie w dobrze zapro-
jektowanej przestrzeni szkolnej?

e jakie potrzeby ucznidéw i uczennic nalezy wzig¢ pod uwage, myslgc o projektowaniu funkcjonal-
nych obiektow i mebli znajdujgcych sie w szkole?

Nota metodologiczna

Badanie byto prowadzone w okresie od 17 listopada do 4 grudnia 2023 roku w trzech publicznych
szkotach podstawowych w Polsce: w szkole z oddziatami integracyjnymi w miescie ponizej 100 tys.
mieszkancow w wojewodztwie slagskim, w szkole z oddziatami integracyjnymi w miescie ponizej 2 tys.
mieszkancow w wojewoddztwie wielkopolskim i szkole w miescie powyzej 500 tys. mieszkancow w wo-
jewodztwie mazowieckim.

W kazdym z warsztatow wziety udziat cate klasy (VI lub VIII), ktorych liczebnos¢ wynosita od 20 do 30
0sOb — w jednym warsztacie uczestniczyta klasa tgczona. Ze wzgledu na obowigzujgce regulacje pod-
czas jednego warsztatu byta obecna w klasie nauczycielka, w pozostatych dwoch warsztatach uczest-
niczyli tylko uczniowie i uczennice. Obecnos¢ nauczycielki nie wptyneta jednak na przebieg badania.

Badanie miato forme warsztatow eksploracyjnych. Warsztaty trwaty dwie godziny i sktadaty sie z trzech

zasadniczych czesci:

. czes$é 1. mapowanie najwazniejszych pojec dotyczgcych sposobu, w jaki uczniowie i uczennice
postrzegajg dobrze i zle zaprojektowang przestrzen szkolna,

. cze$c¢ 2: samodzielne tworzenie rzutu przedstawiajgcego dobrze zaprojektowang przestrzen
szkolna,

. cze$é 3. samodzielne tworzenie moodboardu przedstawiajgcego przyjazng, funkcjonalng i dobrze
zaprojektowang przestrzen szkolng (m.in. z wykorzystaniem mebli i innych obiektéw znajdujacych
sie w katalogu Moje Bambino),

W ramach poszczegodlnych czesci warsztatdw uczniowie i uczennice uczestniczyli m.in. w rozmowach
grupowych, burzach mozgow, ¢wiczeniach rozgrzewkowych, a takze wykonywali grupowe i indywidu-
alne zadania kreatywne. Polegaty one m.in. na wymyslaniu projektow idealnej sali szkolnej, projektowa-
niu mebli i innych obiektdw czy na pisaniu zbioru rekomendacji skierowanych do przedstawicieli firmy
Moje Bambino.
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PRZESTRZEN SZKOLNA — MAPOWANIE POJEC

DOBRZE ZAPROJEKTOWANA PRZESTRZEN SZKOLNA StUZY NIE TYLKO DO NAUKI, ALE TEZ

UMOZLIWIA ODPOCZYNEK | INTEGRACJE.

Na samym poczatku warsztatow uczniowie i uczennice zostali poproszeni o podanie kilku pierwszych
skojarzen, ktore przychodza im do gtowy po ustyszeniu dwoch haset: ,dobrze zaprojektowana prze-
strzen szkolna” i ,zle zaprojektowana przestrzen szkolna”. Odpowiedzi nalezato zapisa¢ na dwoch
karteczkach samoprzylepnych i przykleic¢ je w oznaczonym miejscu.

Dobrze zaprojektowana przestrzen wedtug uczniow i uczennic:

. komfortowe meble, ktore nie skrzypig ani nie sg zepsute,

. estetyczne wnetrze,

. dobra organizacja przestrzeni, w ktorej nie trzeba sie przeciskac ani nikt nikomu nie zastania,

. duze okna, dostep do swiezego powietrza, odpowiednia temperatura,

. kwiaty, zielen, plakaty, komfortowe meble,

 wygodny dostep do howoczesnych technologii (tablica interaktywna, komputery, internet),

e w ktorej znajdujg sie przestrzen i obiekty do relaksu i spokojnego zjedzenia positku podczas przerwy.

Natomiast zle zaprojektowana przestrzen szkolna to taka, w ktorej znajduja sie niewygodne meble, scia-
ny sg pomalowane na nieprzyjazne kolory (tzw. szpitalne), brakuje w niej miejsca (m.in. klasa jest zatto-
czona i jest w niej za duzo osob) i nie ma w niej odpowiedniego wyposazenia (np. dziatajgcych sprzetow
elektronicznych). Jest w niej ponadto zbyt zimno lub zbyt gorgco, panuje hatas, nie ma odpowiedniego
oswietlenia (ostre swiatto) i nie jest dobrze zorganizowana.

Uczniowie i uczennice zdecydowanie preferujg przestrzenie szkolne, ktore sg dobrze przemyslane
(nie trzeba sie przeciska¢ ani nikt nikomu nie zastania), tadnie wygladaja (nie ma w nich starych ani
poniszczonych mebli szkolnych ani innych elementow) i ktére pomagaja sie skupi¢ na nauce (m.in.
z tego wzgledu, ze znajduja sie w nich miejsca ani obiekty stuzace do relaksu).

Waznym elementem wzmacniajgcym poczucie komfortu podczas przebywania w sali okazat sie tak-
ze brak klasycznych tawek / klasycznego ustawienia tawek. Lepszym rozwigzaniem wskazanym przez
czesc uczniow jest wprowadzenie do przestrzeni szkolnych tawek tgczonych lub czteroosobowych lub
ustawienia audytoryjnego (jak w kinie).

Powyzsze wnioski potwierdzity rowniez dalsze rozmowy przeprowadzone z uczniami i uczennica-
mi w kolejnej czesci warsztatow. Dobrze zaprojektowana przestrzen jest przestronna, komfortowa
i spetniajgce potrzeby réznych oséb.

Jest przytulna.
Panuje w niej spokoj.

Jest w niej jasno, cicho
i panuje porzadek.

Jest w niej
duzo miejsca
do przechodzenia.
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Dobrze zaprojektowana przestrzen szkolna stuzy nie tylko do nauki, ale tez umozliwia odpoczynek i in-
tegracje. Czesto pojawiajgca sie potrzebg ucznidw i uczennic byto wiec wprowadzenie do klas / szkot
miejsc do odpoczynku, wyciszenia i relaksu.

Ja bym chciata taki kacik, zeby byty pufy

[W dobrze zaprojektowanej i Zeby mozna byto wygodhnie siedziec.

[W dobrze ) ) )
, , klasie] czasami pracujemy,
zaprojektowanej B
B oo a czasami odpoczywamy.
uczyc.

W fajnej klasie
sie odpoczywa.

Dla wielu mtodych ludzi dobrze zaprojektowana przestrzen szkolna to taka, ktora przypomina dom —
rowniez ze wzgledu na to, ze w domu jest cicho, nie ma ludzi i jest tatwy dostep do sprzetow elektro-
nicznych.

Dla czesci osob przyktadem przyjaznej przestrzeni szkolnej sg rowniez schody — mozna tam bowiem
usigs¢, odpoczac i przez chwile porozmawiac z kolegami i kolezankami.

W zle zaprojektowanej klasie uczniowie i uczennice odczuwajg natomiast:
e 5ennosc,

e depresyjnosc,
. brak komfortu,
. wstret,

. zmeczenie.

[Dobrze zaprojektowana sala jest jak]
dom, ale nie moj.
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Wedtug nich taka przestrzen jest:

+  mata, Uczenie jest trudne.
. hatasliwa,

e odpada w nigj tynk,

. panuje w niej batagan,

«  stojg koslawe tawki, Nie da sie uczy¢,

«  krzesta sa potamane, skupic sie nie da.

. sciany majg ciemne kolory,

e jest w nigj stabe Swiatto

brak w niej dostepu do swiatta dziennego.

Nie udaje sie zycie.

Wazne jest rowniez to, zeby w klasach nie byto takich szpitalnych kolordw, ktore powodujg, ze mtodzi
ludzie majg wrazenie: jakbym byt w szpitalu.

Zle zaprojektowana klasa jest ponadto niefunkcjonalna, przetadowana i ma niezrozumiatg organizacje
przestrzeni.

Zeby uktadanie rolet byto troche przemyslane, bo

Jjak nam Pani zatgcza film na przyktad na tablicy

albo na scianie [...], to po prostu nic nie widac i to
jest tak irytujace, tak swiatto swieci.

Wedtug ucznidw i uczennic zta przestrzen szkolna to rowniez taka, w ktdrej znajdujg sie zepsute lub
nieuzywane sprzety.

Wazng rzecza jest to, zeby
uzywali te tablice.
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Wiekszos¢ osoOb uczestniczgcych w warsztatach za przyktad najgorzej zaprojektowanej przestrzeni
w polskich szkotach uznato tazienke — ze wzgledu na to, ze czesto jest brudna, brakuje w niej podsta-
wowych srodkow higienicznych i nie zapewnia prywatnosci.

Zeby byto takie zamykanie
w toaletach. Zeby wszedzie
byty drzwi.

Zeby ciepta woda nie byta
zamieniona kurkami z zimng.

Choc réwnoczesnie uczniowie i uczennice zdawali sobie sprawe z tego, ze brak zasuwek w toaletach
wynika z troski o bezpieczenstwo.

PRZESTRZEN SZKOLNA — TWORZENIE PROJEKTU

W kolejnej czesci warsztatow uczniowie i uczennice w kilkuosobowych grupach tworzyli wtasne
projekty funkcjonalnej i ich zdaniem dobrze przemyslanej przestrzeni szkolnej. W tym celu na prosto-
katnych kartkach imitujacych tzw. typowa klase szkolng (prostokatna klasa, w ktdrej po jednej stronie
umieszczone sg drzwi, po drugiej natomiast znajduje sie sciana okien) mieli narysowac rzut sali szkolnej,
w ktorej wedtug nich czuliby sie dobrze i w ktoérej wzrostoby ich zaangazowanie w nauke. Klase te mogli
podzieli¢ na odpowiednie ich zdaniem strefy i umiesci¢ w niej takie meble / obiekty, ktore wydajg im sie
najbardziej przydatne w codziennej edukacji.

tacznie powstato 17 projektdw. Ponizej zaprezentowano cztery wybrane propozycje.

Projekt 1
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Projekt 2

Projekt 3

Projekt 4




Wszystkie wymienione dotychczas potrzeby znalazty rowniez swoje odbicie w projektach zrealizowa-
nych przez uczniodw i uczennice. Rozrysowana na nich przestrzen jest zazwyczaj znacznie przestron-
niejsza od tej, ktdrg znajg oni ze szkoty (niekiedy nawet w nierealny sposdb — na niektorych rzutach
umieszczone zostaty miedzy innymi projekty kina (projekt 1) czy boiska do siatkowki znajdujgcego sie
w klasie (projekt 2). Jest ona takze lepiej zorganizowana, a wazna role odgrywajg w niej przyjazne, ciepte
kolory.

O projektowaniu klas wiekszos$¢ uczniow i uczennic myslata raczej w konwencjonalny sposob (tablica
na jednej ze scian, w ktorej kierunku ustawione sg tawki). Tym samym tylko jeden projekt (projekt 3)
wykracza poza klasyczne ustawienie sali — na $rodku klasy umieszczone zostaty tablice interaktywne,
dookota ktérych mogg siedziec osoby uczestniczace w lekcji. Konwencjonalne utozenie sal wynika jed-
nak przede wszystkim z braku innych wzorcow, do ktorych mogliby sie odnie$¢ uczniowie i uczennice.
Mimo to projekty stworzone przez osoby uczestniczgce w warsztatach sg zazwyczaj podzielone na
strefy — stuzgce do nauki, do rozrywki i do relaksu.

Najwazniejszg zmiang w stosunku do przestrzeni znanej uczniom i uczennicom z ich szkét jest to, ze
w strefach przeznaczonych do nauki z reguty proponowali inne tawki i krzesta niz te, z ktorych korzy-
stajg oni na co dzien. Krzesta narysowane na projektach sg zatem znacznie bardziej wygodne, czasami
nawet obrotowe i na kdtkach — mozna na nich jezdzi¢ i w ten sposodb przemieszczac sie po klasie. tawki
natomiast czesto sg wieloosobowe, ustawione w szachownice, znajdujg sie na nich indywidualne lampki,
a na jednym z projektow przyjmujg nawet postac okragtych stolikow (projekt 4), przy ktérych mozna
komfortowo siedziec i uczestniczy¢ w lekcji.

Wazng role w zaprojektowanych przez uczniow i uczennice salach odgrywa takze technologia — cho¢
zazwyczaj nie jest ona najbardziej dominujgcym elementem. W klasach znajdujg sie zatem tablice in-
teraktywne, duze ekrany, stanowiska komputerowe, tablety, profesjonalne stuchawki, a niekiedy nawet
nauke i uczestniczenie w lekcjach utawiajg roboty (projekt 4).

ey
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Przestrzenie zaprojektowane przez ucznidéw i uczennice czesto negujg rowniez hierarchie na co dzien
obowigzujgce w szkotach. Biurka dla nauczycieli i nauczycielek zazwyczaj nie dominuja, sg niewielkie
i ustawione w kacie, nie odbiegajg tez wyglgdem od innych mebli znajdujgcych sie w klasie.

Z pewnoscig jednak kluczowym elementem kazdego projektu sg strefy stuzgce do rozrywki i relaksu.
W klasach znajdujg sie wiec dywany, wygodne pufy, kanapy, narozniki, regaty z ksigzkami, miejsca do
grania, miejsca ciszy, rosliny, kaciki kuchenne, automaty z przekgskami i napojami. Co wazne, z miejsc
stuzagcych do odpoczynku mozna korzystac rowniez w czasie lekcji — mozna po prostu tam sie przejsc,
wyciszy¢, chwile zrelaksowac, zje$¢ cos smacznego i wréci¢ do wykonywania zadan. W klasach jest tez
odpowiednia temperatura — dziata ogrzewanie lub klimatyzacja.

Klimatyzacja byta zresztg jednym z kluczowych udogodnien pojawiajgcych sie w odpowiedziach i na

projektach osob uczestniczgcych w warsztatach.

W czasie rozmowy z uczniami i uczennicami najczesciej przywotywanymi stowami stuzagcymi do opisu
projektowanych przestrzeni szkolnych byty m.in.:

Swiatto raj wygodnie
Spokoj granie wygodna
cisza czillowanie kreatywna
odpoczynek przestrzenna kolorowa
relaks el dorado przytulna
komfort american school przestrzen
technologia

Najbardziej interesujgcym z przywotanych haset jest okreslenie american school. Czesto bowiem my-
Slenie o dobrze zaprojektowanej przestrzeni szkolnej jest zdominowane przez popkulture — np. literatu-
re young adult czy popularne seriale.

STWORZONE PRZEZ UCZNIOW KONCEPCJE ZRYWAJA Z HIERARCHICZNYM MYSLENIEM

O PRZESTRZENI KLASY.
WEDLUG NICH PRZESTRZEN POWINNA BYC INKLUZYWNA — ODPOWIADAC NA POTRZEB
UCZNIOW O ROZNYCH OCZEKIWANIACH, ZAINTERESOWANIACH | PREFERENCJACH.



PRZESTRZEN SZKOLNA — MOODBOARD

W kolejnej czesci spotkania osoby uczestniczgce w warsztatach miaty za zadanie stworzy¢ w kilkuoso-
bowych grupach moodboard ilustrujgcy idealng ich zdaniem klase / przestrzen szkolng. Tym razem pro-
jekt nie zaktadat zadnych ograniczen — uczniowie i uczennice mogli wiec zaprojektowac sale zupetnie
niewpisujgcy sie w tzw. typowe realia szkolne. Do wykonania moodboarddw mogli wykorzystac katalogi
firmy Moje Bambino, a takze inne materiaty — gazetki reklamowe, bibute, papier kolorowy, mazaki etc.

tacznie powstato 17 projektdw. Ponizej przedstawione zostaty trzy wybrane propozycje.

Projekt 5. Klasa letnia

Projekt 6. Meble mobilne

Projekt 7. Sala ze strefami relaksu



Moodboardy przygotowane przez ucznidw i uczennice rowniez wpisujg sie w dotychczasowe wyobra-
zenia o tym, w jaki sposdb myslg oni o dobrze zaprojektowanej przestrzeni szkolnej. Stworzone przez
nich koncepcje — podobnie jak w przypadku rzutdw - zrywajg zatem z hierarchicznym mysleniem
O przestrzeni klasy. Z perspektywy uczestnikow i uczestniczek warsztatow sale w szkotach powinny byc¢
wiec inkluzywne i odpowiadac na potrzeby wszystkich znajdujgcych sie w nich oséb — zaréwno nauczy-
cieli, jak i uczniow (w tym ucznidéw o roznych oczekiwaniach, zainteresowaniach i preferencjach).

Dobrze zaprojektowana klasa szkolna to rowniez taka, ktéra w pozytywny sposdb moze wptyngc¢ na
samopoczucie i poziom odczuwanego dobrostanu. Dlatego na wielu projektach tak wazne miejsce
zajmujg elementy, ktore jednoznacznie kojarza sie uczniom i uczennicom z odpoczynkiem, relaksem,
brakiem stresu, rozrywkg i szeroko rozumianym czasem wolnym. Na moodboardach wida¢ wiec maty
do lezenia, pufy, parawany, gry (np. pitkarzyki, kregle, minihokej, szachy, bilard), instrumenty i zestawy
muzyczne, zabawki, dystrybutory z napojami, stodycze czy przekaski. Na niektérych moodboardach
znalazty sie rowniez ozdoby swigteczne, a niekiedy nawet — zwierzeta domowe.

Ciekawym projektem jest takze pomyst stworzenia klasy letniej (projekt 5), ktéra miataby sie znajdowac
na zewnatrz — poza budynkiem szkoty. Sale takg mozna by wykorzystywac latem, kiedy temperatura
w klasach jest zbyt wysoka. Rowniez to rozwigzanie wpisuje sie w wizje myslenia o przestrzeni szkolnej
jako o miejscu, ktore powinno zapewnia¢ uczniom i uczennicom poczucie bezpieczenstwa i komfortu.
Przestrzenie zaprojektowane przez uczniow i uczennice w wiekszosci sg rowniez bardzo mobilne. Wy-
brane przez nich meble majg kotka. Sg takze dosc lekkie i tatwo je przestawiac (projekt 6). Wszystko po
to, by w krotkim czasie mozna byto dostosowac sale do potrzeb wynikajgcych z konkretnego przedmio-
tu lub aktualnej sytuacji (np. reorganizacji sali ze wzgledu na trwajgce w niej warsztaty lub zblizajaca sie
przerwe na kroétki odpoczynek).

Czesc ucznidw i uczennic uwazata takze, ze sale szkolne w pewnym sensie powinny by¢ wtasnoscia
uczniodw, tak by mogli ingerowac w ich aranzacje i traktowac jak przestrzen wtasnego pokoju.

W czasie rozmowy z uczniami i uczennicami najczesciej przywotywanymi stowami stuzagcymi do opisu
projektowanych przestrzeni szkolnych byty m.in.:

sport praktycznosc réznoksztattna
komfort przyjemnosc podzielona na strefy
przestrzen mobilnosc kreatywna
madrosc szkolny paradise przytulna
nowoczesnosc wykorzystanie przestrzeni bogato wyposazona
luksus wygoda duza
nauka mozliwosc grania na przerwie
przyjaznosc

Hastem, na ktore nalezy zwrocic uwage, jest moim zdaniem szkolny paradise. Okreslenie to pokazuje,
ze stworzone moodboardy majg z reguty charakter eskapistyczny i w gruncie rzeczy przedstawiajg wizje
nieczesto obecne na co dzien w polskich szkotach.
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Podsumowanie i wnioski

Ponizej zamieszczone zostaty najwazniejsze wnioski i rekomendacje dotyczace sposobu, w jaki — zda-
niem ucznidéw i uczennic — powinno sie myslec¢ o dobrze zaprojektowanych przestrzeniach szkolnych.

. Dla wiekszosci osob uczestniczagcych w warsztatach dobrze zaprojektowana klasa to taka,
ktdra jest schludna i zorganizowana w przemyslany sposéb, w ktérej nie panuje chaos ani
batagan, ktéra jest pomalowana na przyjazne kolory i w ktérej nie ma zniszczonych mebli.
Niestety, wedtug ucznidw i uczennic nie wszystkie sale w ich szkotach spetniajg te warunki
i pasujg do tego opisu.

. Waznym aspektem dobrze zaprojektowanej klasy szkolnej jest rowniez jej inkluzywnosé —
w zwigzku z tym w salach powinno zrezygnowac sie z hierarchicznego ustawienia mebli (np.
z duzego biurka nauczyciela pod jedng sciang, w ktdrego kierunku ustawione sg mniej wygod-
ne tawki uczniow i uczennic) i zadbac o potrzeby wszystkich przebywajgcych w nich osob.

. Meble powinny powstawac¢ z mysla o komforcie ucznidéw i uczennic, ktorzy spedzajg wsrod
nich wiele godzin w ciggu dnia — zalecane sg wiec poduszki, miekkie obicia, wygodne oparcia
etc. Meble znajdujace sie w salach powinny by¢ tez takie same dla wszystkich — uczniéw
i nauczycieli.

o Jako przyktad dobrego rozwigzania czesciej przywotywane byty tawki, przy ktorych siedzie¢
moze kilka oséb. Osoby uczestniczgce w warsztatach za dobry pomyst uznaty tez ustawienie
audytoryjne. Wynika to jednak z checi zerwania z hierarchicznoscig przestrzeni, utrudniajgca
zazwyczaj — zdaniem uczniow i uczennic — komunikacje i prace zespotowa.

. Dla wiekszosci uczniow i uczennic dobrze zaprojektowana przestrzen szkolng powinna byc¢
podzielona na strefy — strefe stuzgcq do nauki i strefe pozwalajaca na relaks i odpoczynek.
Strefa relaksu przez wiekszosc osob jest postrzegana jako swego rodzaju przestrzen domowa —
w zwigzku z tym powinny w niej sie znajdowac pufy, wygodne meble, miejsca do lezenia, gry
i inne sprzety stuzace do rozrywki. Dobrym pomystem jest takze stworzenie w klasach migjsc,
ktére pozwalatyby uczniom i uczennicom sie odizolowac — chociazby kabin lub parawandw
wyciszajgcych.

. Dla wielu uczniow i uczennic obiektem, ktéry pozwala im sie odstresowac i cho¢ przez mo-
ment odizolowa¢ od zgietku szkoty (wiele mtodych osdb traktuje jg jako przestrzen z nad-
miarem roznych bodzcow), bywa niekiedy takze technologia — np. smartfon, do ktérego
moga zajrzec, by pograc przez kilka minut w lubiang przez siebie gre. Z perspektywy tych oséb
dobrym pomystem bytoby zatem wprowadzenie do szkot (mikro)stref, gdzie spokojnie mozna
korzystac z technologii (jezeli w szkole obowigzuje np. zakaz uzywania smartfonow).

. Duza liczba uczniow i uczennic chciataby traktowac sale szkolng jako ich wtasng przestrzen,
ktérg moga samodzielnie modyfikowaé i zmieniaé. Rozwigzaniem odpowiadajgcym na te
potrzebe mogtyby by¢ np. zestawy DIY (naklejki, plakaty, wycinanki i inne ozdoby, zestawy
do hodowli roslin etc.), ktore w tatwy sposob pozwolityby uczniom i uczennicom aranzowac
przestrzen.



Istotng cecha przestrzeni szkolnych powinna by¢ takze mobilnos¢ znajdujacych sie w nich
obiektow. Dlatego wazna role odgrywajg lekkie meble, ktére mozna tatwo przestawié i prze-
sung¢ (a nawet niekiedy catkowicie ztozyc¢). Obiekty te mogtyby réwniez zmienia¢ swoje
funkcje (np. wysuwany parapet, ktory mozna doczepic¢ do tawki i zyska¢ w ten sposob blat do
jedzenia), a takze w miare mozliwosci pozwalac na personalizacje. Zdaniem ucznidw i uczennic
parapet to zazwyczaj miejsce niezbyt dobrze zagospodarowane w polskich szkotach — tym-
czasem mogtby stuzyc¢ za siedzisko, blat tawki szkolnej albo swego rodzaju stot do jedzenia.

Wiekszos¢ uczniow i uczennic chciataby miec tez w swoich klasach indywidualng przestrzen
(np. przestronne schowki), w ktérej mozna by schowac swoje rzeczy i dzigeki temu nie nosic ich
codziennie do szkoty. Zdaniem wielu uczniow i uczennic dobrym pomystem sg rowniez meble
z recyklingu, a takze tanie czesci zamienne (ktére pozwolityby w szybki sposdb samodzielnie
naprawi¢ hustajace sie krzesto).

Potrzebg ucznidw i uczennic powracajgcg w wielu ich projektach jest przestrzen kuchen-
na / jadalnia w klasach. Z jednej strony miejsce to mogtoby stuzyé do jedzenia positkow
przyniesionych z domu, z drugiej strony znajdujacy sie w niej podstawowy sprzet kuchenny
pozwalatby takze samodzielnie przygotowac sobie jedzenie lub napoje. Uczniowie i uczen-
nice czesto postrzegajg bowiem przestrzen kuchenng jako miejsce, do ktérego mogg pojs¢ na
chwile w czasie lekcji i zrobic¢ sobie np. cieptg herbate.

Ciekawym pomystem jest rowniez projekt letniej klasy, ktéra znajduje sie na zewnatrz bu-
dynku i z ktérej mozna korzystac¢ w ciepte dni. Taka sala wymagataby zaprojektowania lekkich
mebli (np. lezakdw lub siedzisk z materiatu), ktore mozna tatwo przenosic, ktére nie nagrzewa-
jg sie i s odporne na warunki atmosferyczne.

Istotnym elementem dobrze zaprojektowanych przestrzeni szkolnych jest tez technologia,
cho¢ w projektach ucznidw i uczennic nie odgrywa ona zazwyczaj pierwszoplanowej roli.
Czesto jest ona rowniez zintegrowana z innymi obiektami (np. tablety wbudowane w tawki).



Szkolna sala, w ktorej
chce sie byc¢ i1 pracowac.
Co moéwig o przestrzeni sal lekcyjnych

prace zgtoszone w konkursie
+~Pochwal sie swojaq klasq"?

dr llona lItowiecka-Tanska




Wprowadzenie

W swojej klasie czujesz sie ,u siebie”? Lubisz w niej przebywac? A moze wiesz, jak powinna wygladac
ta przestrzen, ale jeszcze nie udato Ci sie wcielic w zZycie swoich pomystow? Wez udziat w konkursie
Centrum Nauki Kopernik i wygraj wyposazenie swojej salil” — konkurs ,Pochwal sie swojg klasg” zostat
przeprowadzony jesienig 2023 roku przez warszawskie Centrum Nauki Kopernik i firme Moje Bambino.
Celem przedsiewziecia byta: prezentacja i promowanie autorskich rozwigzan na aranzacje sal szkolnych
w Polsce™.

W konkursie otrzymano 158 zgtoszen, z czego warunki formalne postawione przez organizatorow spet-
nito 76 prac. Dwadziescia jeden z nich to zgtoszenia przestrzeni do nauczania poczatkowego (klasy I-Il1),
41 dotyczy sal dla uczniow z klas IV=VIII, a 7 — dla uczniéw szkét ponadpodstawowych. Osobng kate-
gorie tworzy 7 pracowni informatycznych. Prace zakwalifikowane do oceny przez jury stanowig zrodto
danych dla przedstawianych dalej analiz. Galeria nagrodzonych oraz wyroznionych prac jest dostepna
na stronie Centrum Nauki Kopernik pod adresem: https://www.kopernik.org.pl/przestrzenie-edukacji
w sekcji poswieconej wynikom konkursu ,Pochwat sie swojg klasa”.

Z perspektywy badacza zgtoszenia, czyli fotografie klas szkolnych i towarzyszgce im nauczycielskie ko-
mentarze stanowig ciekawe zrodto danych o szkole z co najmnigj trzech powodow. Po pierwsze —
pozwalajg podejrzed, jak wygladajg wspotczesne sale lekcyjne w szkotach z réznych czesci Polski. Po
drugie — zarowno zdjecia, jak i towarzyszgce im opisy dajg wglad w to, co cenig i co uwazajg za waz-
ne w przestrzeniach klas pracujgcy w nich nauczyciele. Po trzecie wreszcie — z uwagi na konkursowy
charakter przedsiewziecia nauczyciele pokazujg nam nie tyle zwykte klasy, co takie, ktérymi chcg sie
pochwali¢. Mozna zatem sie dowiedziec, co w swoich przestrzeniach uwazajg za wyjatkowe i warte do-
cenienia przez jury konkursowe. Zdjecia i towarzyszace im opisy dajg wiec wglad do - jak nazwatby to
Florian Znaniecki — tadu aksjonormatywnego, czyli wyobrazenia o tym, jakie aranzacje klas nauczyciele
uwazajg za wartosciowe i w jaki sposob realizujg przyjete zatozenia.

Dane, ktore pochodza z konkursow — w tym opisywanego tu ,Pochwal sie swojg klasg” — majg swoje
ograniczenia. Przedmiotem analiz sg materiaty przestane przez grupe nauczycieli, do ktorych dotarta
informacja o konkursie, ktorzy mieli ochote wzig¢ w nim udziat i ktorzy na dodatek zinterpretowali
swoje przestrzenie jako interesujgce i niepozbawione szans na zwyciestwo. Nie sg to zatem dane re-
prezentatywne, ktore pozwalatyby moéwic o aranzacji w typowej szkole. Materiaty konkursowe pokazujg
przyktady organizacji przestrzennej klas, ktére aktywni nauczyciele uwazajg za dobre, wyjatkowe, warte
uwagi lub nasladowania. Z tego wtasnie wzgledu uzyskane dane pokazujg nie tyle typowe sale, co pew-
ne wzory szkolnych klas.

W analizach, ktore sg przedstawione w tym rozdziale ,Raportu”, zostaty wykorzystane zaréwno zdjecia
nadestane w konkursie, jak i towarzyszace im opisy. Oba zrodta to tzw. dane wywotane, czyli pierwotne.
Zarowno zdjecia, jak i opisy powstaty na potrzeby konkursu i zostaty podporzagdkowane jego wyma-
ganiom. Zdjecia zostaty potraktowane jako dokumentacja, ktora pozwala zinterpretowac opracowane
przez nauczycieli opisy. Kiedy zatem czytamy, ze klasa: jest przytulna, sprawia, ze uczniowie dobrze sie
czujg, materiat wizualny pozwala zrozumiec, co oznacza dane sformutowanie w praktyce — a zatem jaki
uktad mebli i jakie elementy dodatkowe kryjg sie za tymi opisami.

* Dostepne na: https://edukacja.um.warszawa.pl/-/pochwal-sie-swoja-klasa-i-wygraj-wyposazenie (dostep: 29.09.2024).

** Regulamin konkursu pod nazwa ,Pochwal sie swojg klasg” (zwany dalej ,Regulaminem”), Zatagcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 60/2023,
archiwum Centrum Nauki Kopernik.
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Celem prezentowanych analiz byto uzyskanie wiedzy, ktora pomoze wyjasniac znaczenie organiza-
cji przestrzeni klas szkolnym decydentom, projektantom, nauczycielom i dyrektorom, ktorzy planujg
zmiany w swoich placowkach. W tej czesci raportu zagadnienia te sg przedstawione w trzech pod-
rozdziatach. W pierwszym pokazane jest, za co nauczyciele lubig swoje klasy. Co sprawia, ze czujg sie
dobrze w prezentowanych przestrzeniach, jakie mozliwosci sal cenig w pracy z uczniami, co ich zda-
niem doceniajg w przedstawianych aranzacjach uczniowie? W tej czesci wykorzystane zostaty przede
wszystkim opisy klas, a zatem dokumenty pisane. W drugim podrozdziale przedstawione sg ustawienia
stotow i krzeset w salach zgtoszonych w konkursie. Jakiego typu uktady sg najczesciej zgtaszane — a za-
tem najbardziej popularne wsrdod nauczycieli? Jakie mozliwosci zwigzane z codzienng praca otwieraja
one dla ucznidw i nauczycieli? W ostatnim podrozdziale, ktéry jest podsumowaniem, podjety jest temat
aranzacji sali jako narzedzia budowania tzw. klimatu naukowego klasy. Jakie znaczenie moze miec usta-
wienie mebli i obecnosc¢ elementow dodatkowych dla sposobu, w jaki uczniowie zinterpretujg status
wiedzy naukowej otrzymywanej podczas zaje¢ szkolnych? Jaki sposob zagospodarowania przestrzeni
jest tu korzystny dla rozwoju kompetencji? Zacznijmy zatem od poczatku, a zatem od tego, co sprawia,
ze nauczyciele lubig swoje sale.

Dobre samopoczucie i praca w sali lekcyjnej

W tym rozdziale na potrzeby badawcze wykorzystano pisemng czes¢ nadestanych prac konkursowych.

Celem analiz byta identyfikacja czynnikow, ktore decydujg o tym, ze nauczyciele lubig przestrzen danej

klasy. Analiza jakosciowa, ktdrej rezultatem jest ponizszy diagram, pozwolita wyodrebni¢ nastepujgce

gtowne kategorie takich czynnikdw, a mianowicie elementy, ktore:

* wptywajg na organizacje pracy: jej sprawnosc, wygode, komfort,

. ksztattujg srodowisko pracy: mozliwosc¢ stosowania zroznicowanych metod pracy, podazania za
potrzebami ucznidw,

. sg innowacyjne, niestandardowe: wykraczajg poza klasyczne wyobrazenie klasy szkolnej, np. kaciki
tematyczne czy meble o modyfikowalnych funkcjach

oraz

« wielkosc sali, jej oSwietlenie i wystrdj, ktory jest znakiem personalizacji przestrzeni przez uczniow
lub nauczycieli.

Wystarczajaca ilos¢

Funkcjonalne meble . .
miejsca na przechowywanie

Czysto i schludnie

Organizacja

Uktad do pracy w grupach
$rodowisko pracy Czynniki wptywajace na to,
Interaktywne ze nauczyciele lubia swoje
narzedzia sale lekcyjne
Przytulne zakatki

Wystroj

Wystawa prac uczniow
Osobiste akcenty

Grafika 1. Czynniki, ktore wptywajg na to, ze nauczyciele lubig swoje sale
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Jak widac¢ na powyzszym diagramie, nauczyciele — opisujgc udane przyktady aranzacji przestrzeni —
Zwracajg uwage zarowno na ich podstawowe funkcjonalnosci (np. wystarczajgca ilos¢ miejsca do prze-
chowywania rzeczy), jak i elementy, ktére odwotuja sie do potrzeb emocjonalnych (np. wyciszenia, per-
sonalizacji, zaspokojenia potrzeb estetycznych).

Istotnym elementem narracji nauczycieli o aranzacji klas szkolnych jest rola ucznidw w procesie urza-
dzania i zagospodarowywania sal. To, czy uczniowie lubig swoje klasy, jak sie w nich czujg, co na ten
temat mowig, jest dla nauczycieli waznym elementem oceny jakosci danej przestrzeni. Wypowiedzi
obecne w pracach konkursowych pogrupowano w piec¢ gtownych kategorii, ktére przedstawiajg naj-
czesciej przytaczane argumenty na rzecz zaangazowania mtodziezy we wspolne urzgdzanie klasy. Sa to
po kolei: wzmocnienie poczucia odpowiedzialnosci za przestrzen klasy, rozwoj zaangazowania i wzrost
motywacji do nauki, wieksze mozliwosci dostosowania przestrzeni do potrzeb ucznidw, wzmocnienie
zaangazowania i wptywu. Ostatnig z kategorii tworzg wypowiedzi, ktére dotyczg szans na uzyskanie
lepszej jakosci przestrzeni dzieki wykorzystaniu perspektywy uczniow. Spojrzmy zatem, jak nauczyciele
rozumiejg wymienione powyzej kategorie.

. Poczucie odpowiedzialnosci za przestrzen klasy. Gdy uczniowie majg wptyw na decyzje do-
tyczace organizacji i dekoracji swojej klasy, czujg sie — zdaniem nauczycieli — bardziej odpo-
wiedzialni za jej utrzymanie.

Uczniowie byli zaangazowani w wybor kolorow i dekoracji do klasy, co sprawito, ze czuli sie
bardziej odpowiedzialni za utrzymanie czystosci i porzadku.

Kiedy uczniowie mogg wspotdecydowac o wygladzie swojej klasy, bardziej dbajg o porzgdek,
poniewaz czujg, ze jest to ich przestrzen.

Uczniowie zasugerowali ustawienie tawek w mate grupy, aby promowac prace zespotows, co
zZnaczgco poprawito atmosfere wspotpracy w klasie.

Przestawienie tawek zgodnie z sugestiami uczniow umozliwito tatwiejsze nawigzywanie kon-
taktow miedzy nimi, co pozytywnie wptyneto na relacje w klasie.

. Rozwdj zaangazowania i wzrost motywacji do nauki. Zdaniem nauczycieli udziat ucznidéw
w projektowaniu przestrzeni do nauki zwieksza ich zaangazowanie. Kiedy pomysty uczniow
dotyczace aranzacji przestrzeni sg realizowane, czujg sie oni bardziej z nig zwigzani, co prze-
ktada sie na wyzszg motywacje do nauki.

Wtaczenie uczniow w aranzacje mebli oraz wybor dekoracji na scianach sprawito, ze byli bar-
dziej chetni do udziatu w zajeciach, poniewaz czuli, ze przestrzeri odzwierciedla ich preferencje.

Kiedy uczniowie majg wptyw na to, jak wyglada ich klasa, stajg sie bardziej zaangazowani w co-
dzienne zajecia i chetnigj biorg udziat w dyskusjach.

»  Wieksze mozliwosci dostosowania przestrzeni do potrzeb ucznidw. Wedtug nauczycieli
wktad ucznidw pomaga tworzyc¢ przestrzen, ktora odpowiada ich indywidualnym potrzebom.

Dzieki zaangazowaniu uczniow w decyzje dotyczgce aranzacji klasy, udato nam sie stworzyc¢
przestrzeri dostosowang zarowno do pracy grupowej, jak i cichej nauki indywidualnej, co po-
prawito ogolne doswiadczenie edukacyjne.
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. Wzmocnienie zaangazowania i wptywu Udziat uczniow w procesie decyzyjnym wzmacnia —
zdaniem nauczycieli — osobiste zaangazowanie, CO sprzyja rozwojowi poczucia sprawczosci
i pewnosci siebie.

Mozliwosc¢ decydowania o tym, jak zorganizowac klase, sprawita, ze uczniowie czuli sie do-
cenieni | szanowani, co przyczynito sie do stworzenia bardziej pozytywnego i produktywnego
srodowiska nauki.

Gdy uczniowie majg wptyw na swoje otoczenie, czujg, ze ich zdanie ma znaczenie, co zwiek-
sza ich pewnosc siebie i motywacje.

. Wykorzystanie réznych perspektyw. Zdaniem nauczycieli uczniowie czesto majg praktyczne
spostrzezenia dotyczace organizacji klasy.

Uczniowie zwrdcili uwage, ze pewne obszary klasy byty niewykorzystane, co doprowadzito do
zmian, ktore sprawity, ze przestrzeri stata sie bardziej funkcjonalna i wygodna dla wszystkich.

Dzieki uwagom uczniow udato sie zoptymalizowac przestrzeri w klasie, co pozwolito na lep-
sze wykorzystanie dostepnych zasobow.

Gdyby na podstawie zebranych danych pokusic sie o podsumowanie, ktore tagczy nauczycieli z opisywa-
nymi przez nich salami szkolnymi, dotyczytoby ono trzech gtownych kwestii. Po pierwsze — znaczenia
personalizacji aranzacji klasy przez nauczycieli i uczniow. W nadestanych pracach nauczyciele wyste-
pujg w roli gospodarzy przestrzeni, ktorzy czerpig sporg satysfakcje z mozliwosci dostosowywania jej
do wtasnych potrzeb i preferencji. Po drugie — znaczenia, jakie nauczyciele przypisujg zaangazowaniu
w proces urzgdzania sali przez uczniow, ktore to zaangazowanie pozwala nawigzywac relacje o cha-
rakterze wspolnotowym. Po trzecie wreszcie — znaczenia aranzacji klasy dla sposobu, w jaki sie naucza
i uczy. Aranzacja w analizowanych narracjach to narzedzie, ktore pozwala realizowac takie koncepcje
pedagogiczne jak rozwoj wspotpracy, budowa relacji, czy personalizacja procesu nauczania.

Aranzacja sal i mozliwosci, ktore otwiera dla pracy w klasie

Jak zatem aranzowane sg sale lekcyjne widoczne na nadestanych w konkursie zdjeciach? Analiza zdjec

pozwolita wyodrebnic¢ pie¢ dominujgcych uktadow:

e tradycyjne ustawienie tawek w rzedach, w ktorym uczniowie siedzg w tawkach w parach i s3
zwroceni twarzami w strone nauczyciela;

. ustawienie w rzedy, ktore rézni sie od tradycyjnego potgczeniem tawek rzedu srodkowego i jed-
nego z zewnetrznych;

. ustawienie w podkowe, w ktorym stoty ucznidw otaczajg z trzech stron stét nauczyciela, a ucznio-
wie sg zwroceni do niego twarzg;

. ustawienie w wyspy, w ktorym uczniowie siedzg w podgrupach wokot rozstawionych po klasie
stotéw i sg zwroceni twarzami do siebie nawzajem;

. pojedyncze tawki, ktore sg ustawione w rzedy, a uczniowie siedzg w nich pojedynczo, twarzami
w strone nauczyciela.

Inne pojawiajgce sie ustawienia stanowig warianty uktadow opisanych powyzej.
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Z analizy zdje¢ nadestanych w konkursie wynika, ze cho¢ w szkotach nadal dominuje tradycyjne usta-
wienie stotdw, aranzacje sal zmieniajg sie wraz ze zmiang wieku uczniow. | tak w nauczaniu poczgtko-
wym zdecydowana wiekszos¢ klas ma tawki ustawione w sposob tradycyjny. W klasach IV=VIII pojawia
sie wyrazne zroznicowanie aranzacji. W nadestanych pracach dotyczacych szkdt ponadpodstawowych
dominuje ustawienie w rzedy, przy czym aplikacji konkursowych w tej kategorii wiekowej jest tak niewie-
le, ze nieuprawione bytoby tu uogolnianie wnioskow.

Czy ktorys ze stosowanych uktadow jest szczegodlnie korzystny dla procesu nauczania? Odpowiedz
brzmi: to zalezy. Nadestane materiaty fotograficzne badacze poddali analizie pod katem mozliwosci
swobodnego poruszania sie, rozmowy i nawigzania kontaktu wzrokowego przez nauczycieli i uczniow.

Ustawienie tradycyjne, w ktorym uczniowie siedzg w rzedach, skierowani w strone nauczyciela. Uktad
ten sprzyja prowadzeniu wyktadow, pokazow, prezentacji. Wzrok jest skupiony na nauczycielu, co moze
pomagac w odbiorze podawanych informacji. Interakcje miedzy uczniami oraz mozliwosci pracy w gru-
pach sg ograniczone. Rozmowy indywidualne nauczyciela z uczniami sg rowniez utrudnione, szczegol-
nie z uczniami siedzgcymi w tylnych rzedach.

Zdjecie 1. Ustawienie tradycyjne

Ustawienie w wyspy jest stworzone do pracy w matych grupach: sprzyja wspotpracy i komunikacji mie-
dzy uczniami. Uktad ten daje uczniom najwiecej mozliwosci swobodnego przemieszczania sie. Przy
takim ustawieniu nauczyciel zazwyczaj moze tatwo poruszac sie miedzy grupami i prowadzi¢ swobodne
rozmowy z uczniami. Jednakze komunikacja z catg klasg moze by¢ mniej efektywna, poniewaz ucznio-
wie sg zwroceni twarzami do siebie, a nie do nauczyciela.

Zdjecie 2. Ustawienie w wyspy
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Ustawienie w rzedy jest podobne do uktadu tradycyjnego, ale uczniowie sg bardziej rozproszeni, co
moze wptynac na efektywnosc ich komunikacji z nauczycielem. Praca w grupach oraz interakcje miedzy
uczniami sg utrudnione, podobnie jak indywidualne rozmowy nauczyciela z wybranymi uczniami.

Zdjecie 3. Ustawienie w rzedy

Ustawienie w podkowe najbardziej utatwia kontakt wzrokowy zaréwno miedzy uczniami, jak i miedzy
uczniami a nauczycielem. Sprzyja on dyskusjom i interakcjom w klasie, a takze pomaga nauczycielowi
prowadzi¢ lekcje i angazowac uczniow. Jest to uktad, ktory najlepiej wspiera komunikacje z uczniami.

Zdjecie 4. Ustawienie w podkowe

Nauczycielom czesto sie zdarza zmieniac¢ analizowane ustawienia, by dostosowac sale do swoich po-
trzeb i pomystow na dang lekcje. Posrod korzysci, ktére wynikajg z mozliwosci tatwej zmiany uktadu
tawek, nauczyciele wymieniajg przede wszystkim cztery opisane ponizej.

. Utatwia stosowanie réznych form pracy i roznej tematyki. Nauczyciele wykorzystujg elastycznosc
przestrzeni klasowej, adaptujgc uktad mebli do réznych metod nauczania — od pracy grupowej po
nauke indywidualna.



Zmiana uktadu sali w zaleznosci od potrzeb poszczegolnych lekcji pozwala na ptynne prze-
chodzenie miedzy roznymi formami nauczania.

. Zwiekszenie funkcjonalnosci przestrzeni. Dzieki elastycznosci przestrzeni nauczyciele mogg two-
rzy¢ w klasie rozne strefy, takie jak strefa cichej nauki, strefa kreatywna czy strefa pracy grupowe;j.

Dzieki ruchomym meblom moge zmieniac uktad klasy w zaleznosci od aktywnosci, co bardzo
utatwia prowadzenie roznorodnych zajec.

Stworzenie roznych stref w klasie pozwala uczniom na prace w srodowisku, ktore najlepiej
odpowiada ich potrzebom i preferencjom.

. Zapewnienie komfortu i efektywnosci. Elastyczne przestrzenie pozwalajg nauczycielom dostoso-
wac uktad klasy do liczby uczniow, zapewniajgc komfort i efektywnosc¢ nauki.

Elastyczny uktad klasy pozwala na dostosowanie przestrzeni do liczby uczniow, co sprawia, ze
kazdy czuje sie komfortowo.

Dzieki mozliwosci zmiany ustawienia mebli mozemy lepiej dostosowac klase do roznej liczby
uczniow, co wptywa na komfort pracy.

. tatwe wtaczanie technologii do zajeé. Elastyczne przestrzenie klasowe utatwiajg wtgczanie do
nauczania technologii, np. dajg uczniom lepszy dostep do zasobow cyfrowych.

Dzieki mozliwosci przestawiania stotow | krzeset moge zorganizowac przestrzen wokot tabli-
cy interaktywnej, tak aby wszyscy uczniowie mieli dobry widok i mogli aktywnie uczestniczyc
w lekcji.

Podczas analizy zdje¢ badacze przyjrzeli sie dodatkowym elementom aranzacji przestrzeni, ktore bar-
dziej regularnie pojawiaty sie w materiale zdjeciowym. Podzielono je na trzy kategorie: pomoce nauko-
we, rosliny i ozdoby. Kiedy poddano analizie intensywnosc¢, z ktérg wystepujg na nadestanych zdjeciach,
dato sie zauwazy¢ pewng zaleznosc. Otdz, im mniej tradycyjnie sg ustawione tawki w klasie, tym czesciej
pojawiajg sie dodatkowe elementy aranzacji. Widac to w ponizszej tabeli.

Uktad Pomoce naukowe Elementy zdobnicze Rosliny
Tradycyjny Umiarkowane Umiarkowane Znikome
Podkowa Liczne Liczne Umiarkowane
Wyspy Liczne Liczne Liczne

Rzedy Znikome Znikome Znikome

inny Zalezy od uktadu Zalezy od uktadu Zalezy od uktadu

Tabela 1. Ustawienia tawek a dodatkowe elementy aranzacji klasy

By¢ moze, gdy nauczyciel podejmuje decyzje o zmianie aranzacji klasy, zmiana ta ma charakter cato-
sciowy i obejmuje zarowno aspekty funkcjonalne, jak i personalizacje przestrzeni oraz nadawanie jej
klimatu.
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Aranzacja klasy a jej klimat naukowy

Ustawienie tawek w salach otwiera lub ogranicza uczniom i nauczycielom mozliwos¢ dziatania. Uktad
mebli i aranzacja przestrzeni klasy moze motywowac lub zniechecac do stosowania na co dzien pew-
nych metod pracy. Tradycyjne ustawienie mebli zacheca do uzywania metod transmisyjnych i form wy-
ktadowych, uktad wyspowy — do uczenia sie rowiesniczego i pracy w podgrupach. Rzedy wydajg sie
stworzone do pracy w parach, a pojedyncze stoty — do pracy indywidualnej. Aranzacje sal utatwiajg
zatem lub utrudniajg rozwdj pewnych kompetencji: wspotpracy, pracy zespotowej, wspolnego rozwig-
zywania problemow w grupie. Oczywistoscig jest przeciez, ze trudno dyskutowac, siedzac tytem do
rozmowcy, lub wspdtpracowac nad rozwigzaniem zadania z kolezankg lub kolegg oddzielonymi pustg
przestrzenig miedzy tawkami.

Analizujgc przestrzen klasy, warto sie zastanowic¢ nad klimatem naukowym, jaki nadaje klasie dana aran-
zacja. Klimat naukowy to zbior czynnikow wptywajgcych na rozwdj osobistych przekonan ucznidéw oraz
nauczycieli dotyczagcych wiedzy. Inaczej mowiac, klimat naukowy to kontekst, w ktorym takie elementy
jak przekonania nauczycieli, stosowane metody nauczania oraz reprezentacje wiedzy (np. podreczniki,
programy nauczania) oddziatujg na siebie i ksztattujg podejscie do wiedzy oraz uczenia sie. Dodajmy,
ze klimat naukowy staty: zmienia sie w zaleznosci od otoczenia. Do gtownych czynnikow tworzgcych
klimat naukowy klasy Florian Feucht zalicza przekonania nauczycieli dotyczgce nauki (Feucht, 2010).
Czy traktujg oni wiedze jako statg i niezmienng, czy przeciwnie — zaktadajg, ze wiedza jest dynamiczna
i podlega krytycznej analizie? Na klimat naukowy wptyw majg takze uczniowie, ktorzy wnoszg do klasy
swoje wtasne przekonania dotyczace wiedzy. Co istotne, w ksztattowaniu klimatu naukowego duzg role
odgrywa — interesujgca nas — aranzacja sal lekcyjnych. Uktady mebli czy obecnosc¢ lub brak pomocy
naukowych wptywajg na stosowane przez nauczycieli sposoby nauczania oraz metody dydaktyczne, na
ktorych podstawie uczniowie tworzg sobie wyobrazenie o tym, co oznacza ,zajmowac sie naukg”.

Struktura aktywnosci — monolog lub dialog, praca indywidualna lub w grupach — oddziatuje na prze-
konania uczniow dotyczace istoty wiedzy naukowej. W warunkach, ktore sprzyjajg pracy grupowej, wy-
mianie mysli, swobodzie dziatania — a zatem w aranzacjach, ktére wzmacniajg sprawczos¢ uczniow —
tatwiej postrzegac¢ wiedze jako dynamiczng i podlegajgcg rozwojowi. W warunkach, ktére symbolicznie
lub dostownie unieruchamiajg uczniow, wiedza jest czesciej traktowana jako statyczna i niezmienna.
Elastyczna aranzacja klasy, ktora pozwala szybko dostosowywac przestrzen do prowadzonych aktyw-
nosci, sprzyja postrzeganiu wiedzy jako zasobu, tworzonego dzieki dziataniu i ludzkiej sprawczosci. To
jeden z celdw, ktory warto sobie stawiac, projektujgc pracownie przedmiotowe.

Podsumowanie i wnioski
Analizy prac konkursowych nasuwajg kilka wnioskow i pytan natury bardziej ogolnej.

. Materiat zdjeciowy pokazuje, ze w szkotach wcigz dominuje tradycyjny uktad tawek. Pytanie brzmi:
w jakim stopniu swiadczy on o przywigzaniu do rownie tradycyjnych i transmisyjnych metod na-
uczania, takich jak prezentacja lub wyktad, a w jakim jest praktyczng konsekwencjg wzornictwa
szkolnych mebli — duzych i nieporecznych w innych ustawieniach?

. Z prac nadestanych przez nauczycieli wynika, ze personalizacja sal lekcyjnych stanowi dla nich duzg
wartosc¢. Zarazem przedstawianym historiom personalizacji towarzyszg opisy samodzielnego po-
zyskiwania materiatow i elementow wyposazenia przestrzeni. Warto rozwazyc¢, czy nauczycieli nie
powinny miec¢ zapewnionej takiej mozliwosci w sposob systemowy, aby nie musieli polegac tylko
na sobie.



. Z nadestanych opiséw wynika, ze elastycznos¢ aranzacji klasy jest jej doceniang cechg. Warto za-
tem, planujgc zmiany w wyposazeniu sal, uwzgledniac te potrzebe i traktowac jg jako znak gotowo-
sci do stosowania zréznicowanych metod pracy z uczniami.

. Istotnym watkiem poruszanym w pracach jest zaangazowanie ucznidw w aranzacje przestrzeni.
Niezaleznie od tego, na ile rzeczywisty jest wptyw mtodziezy na ustawienia i wyglad klas, a w jakim
stopniu partycypacja ta jest pozorna, kategoria ta ma znaczenie dla nauczycieli. Warto zatem roz-
wazycC pozostawienie mtodziezy choc¢by marginesu swobody i mozliwosci wyboru podczas plano-
wanych remontéw i wyposazania klas.

. Zastuguje na uwage znikomy udziat nauczycieli szkot srednich w konkursie potgczony z niskg inno-
wacyjnoscig przedstawianych przez nich przestrzeni. By¢ moze przyczyna lezy po stronie termina-
rza lub innych aspektow organizacyjnych konkursu.

Literatura

» Feucht, F.C. (2010). Epistemic climate in elementary classrooms. W: L.D. Bendixen, F.C. Feucht (red.). Per-
sonal epistemology in the classroom: Theory, research, and implications for practice (s. 55-93). Cambrid-
ge University Press.
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,JKlasa w dziataniu”

Szymon Filipowicz




Wprowadzenie

Ta czesc raportu poswiecona jest badaniom przeprowadzonym w ramach konkursu ,Klasa w dziataniu”,
w ktoérym nauczyciele zgtaszali swoje sale do nauki. Badanie zostato przeprowadzone w terminie od
13 listopada do 8 grudnia 2023 roku w czterech publicznych szkotach podstawowych w Polsce. Obej-
mowato obserwacje zaje¢ w klasach oraz wywiady pogtebione z pracujgcymi w nich nauczycielami.
Opisane tu zostang cztery przypadki rozwigzan stosowanych przez nauczycieli, ktore sprzyjajg dobro-
stanowi pracujgcych w tych salach osdb i budujg opisany we wczesniejszym rozdziale klimat naukowy
przestrzeni edukacyjnej.

Zakres tematyczny badania obejmowat nastepujgce kwestie:

1. W jaki sposoéb nauczyciele ustawiajg tawki i dywersyfikujag metody nauczania?
. W jaki sposob nauczyciele aranzujg przestrzen sal szkolnych?
»  Czy nauczyciele zmieniajg aranzacje mebli, a jezeli tak, to jak czesto?
. Jakie motywacje kierujg nauczycielami zmieniajgcymi aranzacje sal?

2. Zjakiego wyposazenia korzystajg nauczyciele?
. Jakie wyposazenie jest dostepne w sali?
. Gdzie i w jaki sposob przechowywane sg materiaty do lekcji i pomoce naukowe?
o Jakie technologie sg uzywane w klasie i w jaki sposob to sie odbywa?
. Czy w salach znajduja sie strefy relaksu? Jesli tak, to w jaki sposob sg wykorzystywane?

3. Co sprawia, ze nauczyciele i uczniowie czuja sie dobrze w badanych przestrzeniach?
. W jaki sposob nauczyciele personalizujg swoje sale lekcyjne?
. W jakim stopniu uczniowie uczestniczg w personalizacji przestrzeni i na czym polega ich udziat
w tym procesie?

Nota metodologiczna

Kryteria doboru sal do badania obejmowaty:

. rodzaj prowadzonych zajec i stosowanych metod pracy,

. obecnosc¢ mobilnego wyposazenia,

. liczbe nauczycieli wspotdzielgcych jedng sale,

e sSposob wtgczania ucznidw w organizacje pracy i uzytkowanie sali,
. dostepnosc w wybranych terminach.

Badania zostaty przeprowadzone w terminie od 13 listopada do 8 grudnia 2023 roku w czterech publicz-
nych szkotach podstawowych w Polsce. Podczas wizyt odwiedzono:

. pracownie biologiczno-geograficzng wspotuzytkowang przez wielu nauczycieli,

. sale geograficzno-polonistyczng,

. sale do uczenia matematyki metodg myslacej klasy,

. pracownie fizyczno-robotyczng dostosowang do pracy metodg projektu.

Podczas badan terenowych przeprowadzono 37 obserwacji lekcji oraz 7 indywidualnych wywiadow
pogtebionych z nauczycielami i nauczycielkami.



Pracownia biologiczno-geograficzna — wielofunkcyjna sala przed-
miotowa

OPISYWANA SALA ZOSTALA WYBRANA ZE WZGLEDU NA OBECNOSC MOBILNEGO WYPOSAZE-

LICZBE NAUCZYCIELI KORZYSTAJACYCH Z PRACOWNI.

Zdjecie 1. Wyjsciowe ustawienie tawek w pracowni

Szkota

Publiczna szkota podstawowa z oddziatami integracyjnymi w miescie ponizej 100 tys. mieszkancow.
Budynek szkoty jest nieduzy: znajduje sie w nim 11 sal lekcyjnych, w ktorych uczy sie 240 uczniow.
Wszystkie sale sg wspotdzielone przez przynajmniej kilku nauczycieli uczgcych roznych przedmiotow.
Czesc klas jest integracyjna, liczg od 8 do 20 ucznidw.

W ciggu tygodnia przeprowadzono 18 obserwacji lekcji oraz trzy wywiady pogtebione z nauczycielkami
i nauczycielem.

Pracownia

Ma wymiary 9 x 6 m i zwykle pracuje w niej do 25 ucznidw. Ze wzgledu na niewielkg liczbe pomieszczen
w szkole i duzg liczbe ucznidw, badana przestrzen byta wykorzystywana przez szes¢ godzin dziennie
przez réznych nauczycieli i uczniow: przez pie¢ dni obserwacji z pracowni korzystato o$miu nauczy-
cieli, ktorym na pieciu lekcjach towarzyszyli nauczyciele wspomagajgcy. W tym czasie odbyty sie zajecia
z dziewieciu przedmiotodw na niemal wszystkich poziomach klas szkoty podstawowej. Szczegotowy
wykaz obserwowanych lekcji znajduje sie w tabeli 1 w zatgczniku.

Pracownia zostata wyremontowana w ramach ogolnopolskiego programu ,Ekopracownia — zielone
serce szkoty” w 2020 roku. Inicjatorem tego przedsiewziecia byt nauczyciel biologii i przyrody, ktory
zdobyt srodki, zaprojektowat na nowo pracownie i doprowadzit do jej remontu. Jest on tez jej gtownym
opiekunem. Z sali korzystaja trzy klasy, ale — jak zwraca uwage nauczyciel — pozostali wychowawcy nie
ingerujg w jej wyglad.
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(opiekun pracowni)

Nauczyciel przyjat nastepujace zatozenia podczas projektowania pracowni:

e wyposazenie pracowni w meble mobilne (tawki) i lekkie krzesta, ktére pozwolg szybko zmieniac
aranzacje przestrzeni i dopasowac ustawienie do aktualnych potrzeb ucznidw lub do aktualnego
sposobu pracy,

e wyposazenie pracowni w sprzet i pomoce naukowe oraz elementy nawigzujace do natury (rolety
w liscie i rosliny na parapetach),

¢ wygospodarowanie miejsca na prezentacje i przechowywanie przedmiotow wytworzonych przez
uczniow (pomoce naukowe, elementy dekoracyjne).

Wyposazenie i zasoby pracowni

Meble
Pracownia jest wyposazona w tawki mobilne, lekkie plastikowe krzesta, szafe oraz regat.

Pomoce naukowe

W pracowni znajdujg sie zakupione lub wykonane przez ucznidw pomoce naukowe do biologii (ze-
stawy do eksperymentowania i modele biologiczne) i geografii (mapy oraz stojaki). Intencjg opiekuna
pracowni byto doposazenie przestrzeni w pomoce naukowe pozwalajgce pracowac metodg badawczg
i eksperymentowac, by tatwiej prowadzi¢ praktyczne dziatania, ktdre inspirujg do ksztattowania postaw
swiadomych, odpowiedzialnych i proekologicznych. Dzieki zakupionemu sprzetowi uczniowie moga
m.in. lokalnie monitorowac stan srodowiska czy — w ramach zajec laboratoryjnych — wtasnorecznie
wykonywac preparaty oraz prowadzi¢ obserwacje i analizy.

Opiekun pracowni deklaruje, ze nowo wykonane pomoce przez pewien czas lezg na parapetach i stano-
wig element dekoracyjny sali. Podczas wszystkich obserwowanych lekcji tylko opiekun pracowni wycig-
gat i chowat przedmioty do szafy. W trakcie jednych zajec¢ uczen spontanicznie nazwat jg szafg tajemnic
w momencie, w ktorym nauczyciel wyjat z niej model pantofelka zrobionego z klapka.

Kolejne roczniki uczniow wykorzystujg na lekcji modele stworzone przez starszych kolegéw oraz wy-
konujg wtasne pomoce dydaktyczne. Duza liczba pomocy naukowych obecnych w pracowni wigze sie
z podejsciem jej opiekuna do nauczania: stawia on — jak deklaruje — na praktyczne lekcje polegajgce
przede wszystkim na doswiadczeniach.

(opiekun pracowni)

W pracowni przechowywane sg pomoce naukowe, z ktérych korzysta opiekun sali. Pozostali nauczy-
ciele — pomimo regularnego uzytkowania przestrzeni — na prowadzone przez siebie lekcje przynosili
ze sobg niezbedne materiaty z innych miejsc w szkole. Podczas obserwowanych zaje¢ nauczycielki
plastyki oraz techniki przynosity ze sobg materiaty do malowania, a nauczycielka muzyki — instrumenty
muzyczne.
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Technologia
Pracownia byta wyposazona w: jedng tablice interaktywng, jeden laptop, 24 tablety, 12 szkolnych mikro-
skopow, jeden profesjonalny mikroskop z kamerg i mozliwoscig podtgczenia do ekranu oraz podtoge
interaktywna.

Podczas 9 z 18 obserwacji nauczyciele wykorzystywali ten sprzet w nastepujacy sposob:

. laptop: sprawdzali liste obecnosci,

. tablica interaktywna: wyswietlali prezentacje z zagadnieniami lekcji, filmy z YouTube'a zwigzane
z tematem lekcji oraz pytania w internetowych quizach.

Pozostaty dostepny sprzet nie byt wykorzystywany podczas obserwowanych zajec.

Chociaz opiekun pracowni dysponuje duzg liczbg pomocy naukowych, to — jak zauwaza — w momen-
cie, w ktorym czego$ mu brakuje, korzysta z technologii. W zasobach Internetu dostrzega duzy po-
tencjat edukacyjny, dzieki ktéremu moze pokazywac¢ swoim uczniom omawiane zagadnienia na lekcji.
Nauczyciel w zgtoszeniu konkursowym szczegotowo opisat sposob wykorzystywania technologii, ktora
pomaga mu wizualizowac i ttumaczy¢ procesy przyrodnicze, a uczniom — tatwiej przyswaja¢ nowg
wiedze.

(opiekun pracowni)

Strefa relaksu

W obserwowanej pracowni nie byto wydzielonej strefy relaksu. Podczas wigkszosci lekcji obecny byt
nauczyciel wspomagajacy, ktory w razie potrzeby wychodzit z uczniem na korytarz. Wszyscy nauczy-
ciele podczas wywiadow przyznali, ze w szkole w czasie przerw jako strefa wyciszenia wykorzystywane
sg inne pomieszczenia (Swietlica, gabinet do integracji sensorycznej, sala gimnastyczna lub pusta klasa).
We wszystkich tych przestrzeniach uczen musi pozostawac pod opiekg nauczyciela.

Opiekun pracowni, zapytany o plany dotyczace stworzenia kacika relaksu w sali lub szkole, stwierdzit, ze
nie widzi takiej mozliwosci ze wzgledu na brak miejsca w budynku. Tym samym zrezygnowat z inicjaty-
wy uczniow, ktorzy chcieli zdoby¢ fundusze na trzy dodatkowe pufy.

(opiekun pracowni)
Personalizacja przestrzeni

Dzieki wprowadzonym elementom tzw. natury (duza liczba roslin doniczkowych na parapetach, mo-
tywy roslinne na roletach) oraz dodatkowym akcentom zielonym (podtoga, framugi okien, parapety
i krzesta) mamy do czynienia ze spdjng i wizualnie uporzagdkowang przestrzenia, ktéra jednoznacznie
sugeruje, ze jest to pracownia biologiczna.



Opiekun sali ssamodzielnie decyduje o dekoracji pracowni. Miedzy roslinami wzdtuz parapetu stoja bio-
logiczne pomoce naukowe wykonywane przez dzieci i regularnie — jak twierdzi nauczyciel — zmieniane.
Uczniowie na zajeciach plastycznych tworzg dodatkowe spersonalizowane ozdoby, np. przyczepiang
papierowg osmiornice czy przebrany za naukowca szkielet cztowieka. Podczas prowadzonych obser-
wacji uczniowie na lekcji techniki malowali wielobarwne dwumetrowe wrota z tektury, ktore miaty przy-
ozdobic framuge drzwi wejsciowych. Opiekun sali deklaruje, ze badana przestrzen caty czas sie zmienia
i nie jest skonczonym projektem. Jak sam zauwaza: po kilku latach widze niedoskonatosci zastosowa-
nych rozwigzan, ale zajme sie nimi z kolejnymi rocznikami uczniow.

Nauczycielki, z ktérymi zostaty przeprowadzone wywiady pogtebione, dostrzegajg w badanej przestrze-

ni cechy odrdzniajace jg od innych znanych im sal. Zwracajg uwage na panujgcg atmosfere, kolorystyke
i wyposazenie.

(nauczycielka plastyki)

Aranzacja pracowni i dywersyfikacja metod nauczania

Zdjecie 2. tawki ustawione w wyspy



Zmiany aranzacji

Podczas 18 obserwowanych lekcji zmiana aranzacji nastgpita 10 razy podczas 7 lekcji. Modyfikacje usta-
wienia tawek w sali byty przeprowadzane najczesciej przez uczniow zgodnie z preferencjami nauczycie-
la (4) i na prosbe nauczyciela zgodnie z preferencjami uczniow (3), rzadziej samodzielnie przez nauczy-
cieli przed lekcjg (2) lub samodzielnie przez ucznidw (1). Szczegdtowy opis lekcji, na ktorych zmieniano
uktad tawek, znajduje sie w tabeli 2 w zatagczniku.

Aranzacja pracowni a forma pracy

. Do pracy w grupach zmieniano aranzacje tawek w wyspy na obserwowanych lekcjach biologii,
matematyki i jezyka polskiego. Ustawienie w wyspy umozliwiato interakcje miedzy uczniami oraz
utatwiato prace zespotowg, co byto istotne dla zaplanowanych aktywnosci wymagajgcych dyskus;ji
i wspotpracy.

. Ustawienie sali w podkowe byto wykorzystywane do pracy na forum (biologia i jezyk polski). Taka
aranzacja sprzyjata rozmowom z catg klasg, pozwalajgc nauczycielowi skuteczniej przeprowadzic
dyskusje oraz obserwowac wszystkich ucznidw.

. Wspolny stot sprawdzit sie podczas lekcji techniki, gdy wszyscy uczniowie byli zaangazowani
w jedng aktywnosc.

. Podczas lekcji muzyki, gdy potrzebne byto miejsce do tanca, tawki zostaty przesuniete pod sciane,
co stworzyto na srodku sali przestrzen do wspolnej aktywnosci fizycznej.

Motywacje do zmiany aranzacji

Mobilne i lekkie tawki mogg zachecac nauczycieli do zmiany aranzacji sali. Nauczycielka jezyka pol-
skiego, ktéra w swojej sali ma meble tradycyjne, przyznata podczas wywiadu, ze na co dzien pracuje
w modelu tradycyjnym. W opisywanej pracowni prowadzi dwie lekcje tygodniowo i twierdzi, ze znacznie
tatwiej jest zmieniac aranzacje sali, ktora jest wyposazona w meble mobilne.

(nauczycielka jezyka polskiego)
Wspdtdzielenie przestrzeni jako ograniczenie dla zmian uktadu tawek
Problemem kilkukrotnie zgtaszanym przez opiekuna pracowni byta frustracja wynikajgca z ustawia-

nia stolikdw do wyjsciowego uktadu, bo jak twierdzi, nie wszyscy uzytkownicy sali chcieli pracowac
w losowo zastanych uktadach tawek.

(opiekun pracowni)

Wspotdzielenie przestrzeni, ktéra ma jednego, wyrazistego opiekuna, moze powstrzymywac pozosta-
tych uzytkownikoéw tej sali przed zmiang jej aranzacji. Jak pokazujg ponizsze wypowiedzi, z tego powo-
du nauczyciele ograniczajg swoje inicjatywy zmiany ustawien tawek.

(nauczycielka plastyki)
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[...] z takg lekkg ostroznoscig podchodze [do zmian aranzacji], bo zdaje sobie sprawe, ze to jest
ciezka praca [opiekuna], za ktorego sprawg doszto do utworzenia tej pracowni, zielonej pracowni.
(nauczycielka jezyka polskiego)

Dodatkowe obserwacje dotyczace mebli mobilnych

. Przeprowadzane zmiany aranzacji przebiegaty bardzo sprawnie, uczniowie byli przyzwyczajeni do
wyposazenia sali i wiedzieli, w jaki sposéb obchodzi¢ sie z meblami mobilnymi (jak odbezpieczac
kotka). Mimo to — poniewaz stoliki sg lekkie — niektorzy uczniowie nie odblokowywali kotek i prze-
suwali tawki po podtodze lub przenosili je w powietrzu.

. Mobilnosc tawek moze utatwiac proces sprzatania sali, np. po zajeciach plastycznych uczniowie
odsuwali tawki, co pozwalato im sprawnie sprzatngc¢ podtoge pod swoim stanowiskiem pracy.

. Brak wyznaczonego miejsca na rzeczy uczniow powoduje, ze lezgce na podtodze plecaki i torby
utrudniajg nie tylko swobodne przemieszczanie sie ucznidw i nauczycieli, ale rowniez zmiane usta-
wienia tawek podczas lekcji. Zdarzato sie, ze podczas obserwowanych zaje¢ uczniowie — zamiast
przesuwac mobilne stoliki — przenosili je nad plecakami.
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Sala geograficzno-polonistyczna zaprojektowana wraz z uczniami

SALA ZOSTALA WYBRANA ZE WZGLEDU NA SPERSONALIZOWANY CHARAKTER ORAZ NIEWIEL-
KA STREFE RELAKSU. TAK WYDZIELONA PRZESTRZEN NA ODPOCZYNEK POJAWILA SIE W ZALE-
DWIE TRZECH SALACH SPOSROD 48 ZGLOSZEN DLA KLAS IV-VIII.

Zdjecie 3. Wyjsciowe ustawienie tawek w sali

Szkota
Zespot szkot z oddziatami integracyjnymi w miescie ponizej 2 tys. mieszkancow. Zespot szkot jest duzy:
w budynku znajdujg sie 24 sale lekcyjne, w ktérych uczy sie 264 uczniow i 150 przedszkolakow.

W ciggu tygodnia przeprowadzono 14 obserwacji lekcji oraz dwa wywiady pogtebione z nauczycielkami.

Sala

Sala ma wymiary 9 x 5 m. Wedtug planu lekcji byta wspotdzielona gtownie przez dwie nauczycielki: je-
zyka polskiego oraz geografii w klasach IV=VIIIl. W obserwowanej przestrzeni odbywaty sie rowniez dwie
lekcje religii. Podczas obserwacji zostaty przeprowadzone dwa goscinne zajecia z jezyka angielskiego

dla Il'i VI klasy szkoty podstawowej. Szczegotowy wykaz obserwowanych lekcji znajduje sie w tabeli
3 w zatgczniku.

Sala zostata wyremontowana w ramach programu ,Wielkopolska Wiara” w 2023 roku z inicjatywy na-
uczycielki geografii.



(nauczycielka jezyka polskiego)

Ostatecznie nauczycielki przyjety, ze sala zostanie zaprojektowana jako przestrzen tagczaca motywy
zwigzane zarowno z geografig, jak i z jezykiem polskim. W proces projektowania od poczatku zostali
zaangazowani uczniowie, by tworzona sala byta dla nich przyjazna, by - jak stwierdza nauczycielka
geografii — kazdy, kto sie tam znajdzie, mogt odnalezc¢ swoje migjsce.

Wyposazenie i zasoby sali

Meble
Sala jest wyposazona w tradycyjne tawki, krzesta oraz dwie niewielkie szafy. W rogu znajduje sie wiszacy
kosz-hustawka. W sali sg dostepne okragte maty i poduszki.

Pomoce naukowe

W czasie przeprowadzanego remontu z sali zostata usunieta duza liczba szaf, w ktdrych znajdywaty sie
materiaty do geografii. Nauczycielka jezyka polskiego docenia minimalizm i dlatego podoba sig jej nowy
wyglad sali, chociaz wspomina o potrzebie dodatkowej przestrzeni do przechowywania rzeczy.

(nauczycielka jezyka polskiego)

Nauczycielka jezyka polskiego zauwaza, ze sala jest gabinetem geograficznym. Chociaz na drzwiach
wejsciowych do pracowni widnigje informacja, ze jest jej opiekunkg: jestem tam wymieniona, bo mam
tu lekcje wychowawczg. Kazda klasa ma takg swojg sale, gdzie odbywajg sie wszystkie uroczystosci czy
Jakies imprezy klasowe.

Pomoce naukowe do geografii lezg na dwoch niewielkich szafach, w ktérych znajdujg sie podreczniki,
atlasy, globusy oraz pojedyncze prace wykonane przez uczniow (model Uktadu Stonecznego, pojazdy
kosmiczne). Na podtodze stojg rulony z mapami i stojak, a takze wyklejona zostata siatka kartograficzna —
autorski pomyst nauczycielki geografii. Na scianach wiszg cztery zegary wskazujgce rozne strefy czaso-
we oraz korkowa mapa swiata. Na suficie zostaty naklejone duze planety.

Na potkach nie ma zadnych pomocy naukowych do jezyka polskiego. Jak twierdzi nauczycielka jezyka
polskiego, kiedy chce wykorzysta¢ podczas zaje¢ dodatkowe materiaty dydaktyczne (ksigzki, makiety),
to przynosi je spoza sali. Na jedng z obserwowanych lekcji przyniosta ze sobg swiece, ktore stworzyty
atmosfere odpowiednig do wspdlnego czytania dramatu.

(nauczycielka jezyka polskiego)
Technologia

Sala jest wyposazona w monitor interaktywny, laptop i odbiornik danych ze szkolnej stacji meteorolo-
gicznej.
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Podczas 10 z 14 obserwowanych lekcji nauczycielki wykorzystywaty:

. laptop: sprawdzaty liste obecnosci,

. monitor interaktywny: wyswietlaty filmy na YouTube'ie, interaktywne gry oraz pytania w quizach
internetowych.

Dodatkowo, podczas lekcji geografii uczniowie wykorzystywali swoje telefony komorkowe do rozwig-
zywania quizow, weryfikowania faktow i pracy z danymi.

Nauczycielka geografii przyznaje, ze po wprowadzeniu na swoich lekcjach zasad dotyczacych uzywa-
nia telefonow komorkowych podczas lekcji, od czasu do czasu prosi uczniow, by korzystali ze swoich
komorek. Podczas jednej obserwowanej lekcji wywigzata sie dyskusja pomiedzy nauczycielkg a ucznia-
mi dotyczgca najludniejszych panstw sSwiata. Aby rozstrzygngc spor, nauczycielka poprosita uczniow
o zweryfikowanie tych informacji na telefonach komorkowych.

(nauczycielka geografii)

Natomiast nauczycielka jezyka polskiego otwarcie deklaruje, ze stara sie ograniczac uzycie technologii.
Zdaje sobie sprawe, ze uczniowie muszg potrafi¢ z niej korzystac, ale na jezyku polskim mogg bez niej
sie obyc.

(nauczycielka jezyka polskiego)

Strefa relaksu

Pomystodawczynig zamontowania kosza-hustawki do relaksu w rogu sali byta nauczycielka geografii
(zdjecie 4). Poczatkowo kosz miat petni¢ kilka funkcji: miejsca do czytania, elementu prezentacji oraz
strefy komfortu dla ucznia, ktory chciat zregenerowac sity lub potrzebowat na chwile odizolowac sie od
grupy. Jak twierdzi autorka pomystu, na poczatku kosz cieszyt sie duzym zainteresowaniem, a ucznio-
wie rywalizowali o to, kto i kiedy moze z niego korzystac. Z czasem jednak ich zainteresowanie zmalato.
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Na poczgtku on cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem, kazdy chciat tam siedziec, no i siadali.
A teraz juz jestesmy na takim etapie, ze oni nacieszyli sie tym koszem do takiego zwyktego siadania
nawet przed lekcja.

(nauczycielka geografii)

W okresie prowadzonych badan — wedtug nauczycielki geografii — kosz byt wykorzystywany przez
uczniow, ktérzy zgtosili, ze Zle sie czujg. Zanim uczen zostat odestany do gabinetu pielegniarskiego,
w pierwszej kolejnosci siadat na hustawce i otwierat okno, zeby przez chwile odpoczac.

Ktos sie zZle czuje i mi zgtasza, to ja wtedy mowie, zeby usiadt sobie tam wygodnie w tym koszu
i sobie postuchat, odetchnagt swiezym powietrzem. Tak ze bardzo czesto jest wykorzystywany do
tego typu sytuacji. Jesli ktos sie Zle poczuje, to pierwsza reakcja jest taka, ze nie od razu wysytamy
do pielegniarki, tylko idzie sobie najpierw do tego kosza.

(nauczycielka geografii)

Podczas 14 obserwowanych lekcji kacik relaksu zostat wykorzystany przez jednego ucznia, ktory usiadt
tam na poczatku lekcji, ale po kilku minutach zdecydowat sie wrocic na swoje miejsce.

Personalizacja przestrzeni

Do przeprowadzenia remontu nauczycielki postanowity zaangazowac uczniow jednej z klas uczgacych
sie w tej sali. Od poczatku uczniowie wykazywali inicjatywe, przedstawiajgc rozne pomysty na elementy
dekoracyjne. Podczas prac renowacyjnych uczniowie razem z rodzicami brali udziat w doborze kolorow
oraz malowaniu s$cian.

Tak nam sie to pouktadato, ze te srodki zdobylismy, ale catg inicjatywe oddalismy dzieciom. Gtow-
nie sale zaprojektowata obecna osma klasa plus osoby, ktore juz wyszty z tej szkoty. Te pomysty —
chociazby z umieszczeniem planet na suficie — to byty absolutnie pomysty dzieci. Korkowa tablica
I kontynenty to tez byty pomysty dzieci. Wtasciwie stuchalismy sie ich gtosow, ale oni tez pomagali
nam w wykonaniu samej pracy, bo na przyktad malowali z nami sciany w wakacje.

(nauczycielka geografii)

Dzieki pomystom uczniow na suficie pojawity sie duze naklejki z planetami Uktadu Stonecznego, a na
Scianach — korkowa tablica w ksztatcie mapy Swiata oraz réza wiatrow. Nauczycielki poprosity uczniow,
by wymyslili motyw tgczacy jezyk polski oraz geografie, czego rezultatem jest mural na tylnej scianie
przedstawiajgcy Matego Ksiecia. Do zakonczenia etapu projektowania nowego wnetrza uczniowie kon-
sultowali z nauczycielkami pomysty na poszczegolne elementy dekoracyjne.

Oni nawet jeszcze chcieli, zeby byt zamieszczony cytat. Wyszukiwali i wysytali mi nawet w wakacje
jeszcze cytaty, ktore znaleZli.

(nauczycielka geografii)

Ostatecznie cytat nie znalazt sie na scianie, poniewaz nauczycielka jezyka polskiego obawiata sie kon-
cowego efektu estetycznego takiego napisu.

Aranzacja sali i dywersyfikacja metod nauczania

Zmiany aranzacji
Podczas obserwacji wszystkich 14 lekcji tawki w sali byty ustawione w podkowe.
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Podczas tygodniowych obserwacji nauczycielki 15 razy zmieniaty miejsca pracy uczniow:
. losowa zamiana miejsc w klasie: dwa razy,

. praca na srodku sali: 11 razy,

. swobodny wybor miejsca do pracy w sali: dwa razy.

Szczegotowy opis przebiegu lekcji oraz zmian miejsca pracy w ich trakcie znajduje sie w tabeli
4 w zatagczniku

Aranzacja sali a forma pracy

. Podczas 12 sposrod 14 lekcji nauczycielki zmieniaty jeden raz forme pracy z uczniami. Podczas tych
zaje¢ uczniowie pracowali w parach (3), grupach (2) lub na forum (11).

. Na dwoch lekcjach o Uktadzie Stonecznym uczniowie pracowali na podtodze na srodku sali i wy-
korzystywali do pracy elementy jej wystroju (przyklejone do sufitu planety).

. Nauczyciele w obserwowanej sali wykorzystywali podtoge do pracy z uczniami. Wyklejona na srod-
ku siatka kartograficzna stuzyta podczas lekcji o kierunkach swiata oraz jako przestrzen do wspol-
nych aktywnosci (np. gry w memory).

. Srodek sali byt rowniez uzywany podczas wspdlnego ogladania filmow. Uczniowie przynosili po-
duszki i maty i siadali na podtodze.

. Na 5 lekcjach z 11, ktore odbywaty sie na Srodku sali, uczniowie pracowali na stojgco.
. Obie nauczycielki doceniajg uktad w podkowe, ktory utatwia im kontakt z kazdym uczniem.

. Nauczycielki deklaruja, ze dwa razy w miesigcu zmieniajg ustawienie tawek (np. w wyspy), chociaz
sg to meble tradycyjne. Aby zmienic¢ aranzacje sali, nauczycielka geografii prosi ucznidéw o pomoc:
prosze dzieci, uczniow, zeby to szybciutko poprzestawiali.

Motywacje do zmiany aranzacji

Nauczycielka geografii podejmuje sie zmiany ustawienia tawek, gdy chce przetamac codzienng rutyne
uczniow. Ubolewa tez, ze uczniowie z reguty zajmujg miejsca z tytu sali — dzieki ustawieniu tawek w wy-
spy niektorzy z nich muszg usigsc blizej tablicy z przodu sali.

(nauczycielka geografii)

Mobilne i lekkie tawki jako zacheta dla nauczycieli do zmiany aranzacji sali

Nauczycielka jezyka polskiego zwraca uwage, ze bytoby jej tatwiej zmieniaC aranzacje w sali, gdyby
dysponowata mobilnymi stotami. Wowczas ustawiataby je w wyspy lub pojedynczo, tworzac przestrzen
egzaminacyjna.

(nauczycielka jezyka polskiego)
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Sala matematyczna do pracy metoda myslacej klasy

SALA ZOSTALA WYBRANA ZE WZGLEDU NA STOSOWANIE PRZEZ NAUCZYCIELKE METODY MY-

SLACEJ KLASY.

Zdjecie 5. Wyjsciowe ustawienie tawek w sali

Szkota
Publiczna szkota podstawowa w miescie powyzej 500 tys. mieszkancow. Budynek szkoty jest sredniej
wielkosci: znajdujg sie w nim 22 sale lekcyjne, w ktérych uczy sie 636 uczniow.

Podczas wizyty przeprowadzono dwie obserwacje lekcji oraz jeden wywiad pogtebiony z opiekunka sali.

Sala

Sala ma wymiary 8 x 6 m. W tygodniu odbywaty sie w niej: zajecia z matematykii i biologii oraz godzina
wychowawcza dla klas z poziomu IV=VIII, prowadzone przez jedng nauczycielke. Szczegotowy wykaz
obserwowanych lekcji znajduje sie w tabeli 5 w zatgczniku.

Sala zostata zmodernizowana na poczatku roku szkolnego 2023/2024 w ramach budzetu szkoty oraz
z pieniedzy rady rodzicow. Inicjatorkg modyfikacji przestrzeni byta nauczycielka matematyki, ktora za-
projektowata jg Scisle pod katem nauczania metodg myslgcej klasy. Jak twierdzi, przystosowanie sali do
metody zajeto jej trzy dni.

Praca metoda myslacej klasy

Metoda myslacej klasy (ang. thinking classroom) to innowacyjne podejscie do nauczania matematyki,
ktore polega na aktywnym angazowaniu uczniow w rozwigzywanie problemow. Uczniowie — zamiast
stuchac tradycyjnego wyktadu — pracujg w matych grupach, bardzo czesto na stojgco, przy tablicach
rozmieszczonych w klasie. Nauczyciel petni role facylitatora, a nie dostarczyciela wiedzy, co sprzyja sa-
modzielnemu mysleniu ucznidw i rozwijaniu przez nich umiejetnosci rozwigzywania problemow. Twor-
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c3 tej metody — opisanej w ksigzce ,Budowanie myslacych klas na lekcjach matematyki: 14 praktyk
nauczycielskich wspierajgcych uczenie sie” — jest Peter Liljedahl, profesor matematyki z Simon Fraser
University w Kanadzie (Liljedahl, 2023). Jego praca badawcza nad metodg myslacej klasy zyskata uzna-
nie i popularnosc jako skuteczny sposob, by zwiekszy¢ zaangazowanie uczniow na lekcjach matematyki
i efektywnosc¢ jej nauczania w szkotach.

Wyposazenie i zasoby sali

Meble
Sala jest wyposazona w tradycyjne dwuosobowe tawki, krzesta i jedng szafe.

Pomoce naukowe
Na szafie znajdowato sie kilka podrecznikow do matematyki. Pomocami naukowymi dostepnymi w kla-
sie byty duze przybory do matematyki (ekierka, katomierz, linijka) oraz 10 tablic suchoscieralnych.

Technologia
Sala jest wyposazona w rzutnik oraz komputer stacjonarny.

Podczas zajec zadania byty wyswietlane z rzutnika na tablice suchoscieralng, na ktorej uczniowie pisali
rozwigzania. Nauczycielka twierdzi, ze czesto korzysta z takiego rozwigzania.

(opiekunka sali)

W sali znajduje sie tez elektroniczny kalkulator, z ktdrego uczniowie korzystali podczas obserwowane]
lekcji matematyki.

Strefa relaksu

W obserwowanej sali nie byto wyznaczonej strefy relaksu dla uczniow. Zapytana o takg strefe, opiekunka
sali deklaruje, ze chciataby jg stworzy¢. Mogtby to by¢ np. kacik z pufami i stolikiem. Uczniowie mogliby
z niego korzystac¢ w nastepujgcych sytuacjach:

. gdy wczesniej skonczg pisac sprawdzian,

. podczas zaplanowanych na lekcji aktywnosci (np. edukacyjney gry planszowe;j).

Personalizacja przestrzeni

Opiekunka sali od samego poczatku podkreslata, ze najwazniejsi sg dla niej uczniowie oraz skuteczne
nauczanie. Aby dostosowac sale do metody myslgcej klasy, musiata gruntownie zmienic aranzacje prze-
strzeni. Dlatego zostaty usuniete prawie wszystkie meble, a na pustych scianach pojawito sie 10 tablic
suchoscieralnych. Jak twierdzi opiekunka sali, dzieki tej metodzie uczniowie zaczeli czesciej traktowac
rozwigzywanie zadan z matematyki jak zabawe.

Nauczycielka zaangazowata uczniow w proces projektowania sali — aby dostosowac wysokosc¢ zawie-
szenia tablic do ich potrzeb, wspdlnie z nimi przeprowadzita pomiary sali.

(opiekunka sali)
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Aranzacja sali i dywersyfikacja metod nauczania

Zmiany aranzacji

Podczas obserwowanych lekcji nie nastapita zmiana aranzacji tawek. tawki w sali zazwyczaj tworzg
siedem niesymetrycznie rozmieszczonych wysp. Jest to celowy zabieg ze strony nauczycielki, dzieki
ktéremu uczniowie majg sie czu¢ swobodnie.

(opiekunka sali)

Podczas pracy uczniowie siedzieli przy stolikach ustawionych w wyspy, co pozwalato im swobodnie sie
komunikowa¢ podczas rozwigzywania zadan.

Aranzacja sali a forma pracy

. Praca metoda myslacej klasy zwieksza zaangazowanie ucznidéw. Opiekunka sali pracuje metoda
myslacej klasy na lekcjach matematyki i biologii. Dzieli uczniow na maksymalnie trzyosobowe gru-
py, wrecza im po jednym markerze i organizuje prace na stojgco przy tablicach.

(opiekunka sali)
Uczniowie, ktérym udato sie wczesniej skonczy¢ zadania, byli zachecani do pomocy swoim kolegom.

(opiekunka sali)

. Ustawienie tawek w wyspy pozwala swobodnie sie przemieszczaé po sali. Jest to podstawowy
warunek pracy metodg myslacej klasy, bo uczniowie na kazdej lekcji rozwigzujg zadania przy tablicy.

(opiekunka sali)

Motywacje do zmiany aranzacji

Opiekunka sali — po jej modernizacji — nie zmienia aranzacji mebli podczas lekcji ze wzgledu na specy-

fike stosowanej przez siebie metody pracy. Jak twierdzi, raz testowata powrdt do tradycyjnego ustawie-

nia tawek, z uczniami ktorzy mieli juz doswiadczenie pracy metodg myslacej klasy. Proba spotkata sie

Z oporem ze strony uczniow i prosbami o powrot do ustawienia w wyspy. Opiekunka sali przytoczyta

nastepujgce argumenty uczniow za pracg przy stotach ustawionych w wyspy:

e wiedzg, ze kiedy wejdg do tej sali, to w pordwnaniu do innych sal, wydarzy sie tutaj cos$ ciekawego,

. moga sie konsultowac miedzy sobg: W trojce zawsze ktos cos innego powie i tatwigj jest im pra-
cowac,

e sgprzodem do siebie i dzieki temu nie patrzg na plecy swoich kolegow.



Pracownia fizyczno-robotyczna do pracy metodg projektowq

PRACOWNIA ZOSTALA WYBRANA ZE WZGLEDU NA STOSOWANIE PRZEZ NAUCZYCIELKE PRAC
METODA PROJEKTOWA.

Zdjecie 6. Wyjsciowe ustawienie tawek w sali

Szkota
Publiczna szkota podstawowa w gminie liczgcej 13 tys. mieszkancow. Budynek szkoty jest duzy: znajduje
sie w nim 28 sal lekcyjnych, w ktorych uczy sie 443 uczniow.

W ciggu dwoch dni przeprowadzono trzy obserwacje lekcji oraz jeden wywiad pogtebiony z opiekunka
pracowni.

Pracownia

Pracownia ma wymiary 9 x 6 m. W tygodniu odbywaty sie w nigj: lekcje fizyki i robotyki oraz godzina
wychowawcza dla klas z poziomu IV-VIII prowadzone przez jedng nauczycielke. Szczegdtowy wykaz
obserwowanych lekcji znajduje sie w tabeli 6 w zatgczniku.

Pracownia zostata wyremontowana ze srodkow wtasnych szkoty w 2021 roku oraz wyposazona w ra-

mach programu ,Laboratoria Przysztosci®. Inicjatorkg modernizacji przestrzeni byta nauczycielka fizyki,
ktora pracuje w tej sali metodg projektu.
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Praca metodg projektu

Praca projektowa to podejscie dydaktyczne, ktore polega na realizacji przez uczniow zadan zaktada-
jacych wspotprace w grupie, czesto zwigzanych z konkretnym tematem lub problemem. Uczniowie
samodzielnie planujg, zbierajg materiaty, analizujg dane, a na korncu prezentujg swoje wnioski. Praca
projektowa zaktada uczenie sie poprzez dziatanie i doswiadczenie, co sprzyja gtebszemu zrozumieniu
materiatu oraz lepszej integracji wiedzy. Nauczyciel odgrywa role przewodnika i daje wsparcie, poma-
gajac organizowac prace oraz monitorujac postepy uczniow (Kotarba-Kanczugowska, 2021). Opiekunka
pracowni skupita sie na elastycznym podejsciu do przestrzeni i zmienita aranzacje na potrzeby pracy
metodg projektowg. W zaleznosci od zadania stoliki byty ustawiane w wyspy lub wspolny stét, a ucznio-
wie pracowali indywidualnie, w grupach lub na forum klasy.

Wyposazenie i zasoby pracowni

Meble
Pracownia jest wyposazona w nowe, niemobilne dwuosobowe tawki, obrotowe stotki z mozliwoscig
regulacji wysokosci, cztery szafy i kilka mniejszych komod z szufladami.

Pomoce naukowe

Pracownia dysponuje duzym zapleczem, w ktérym przechowywane sg standardowe pomoce naukowe
do fizyki, m.in.: pompy prozniowe, wagi, pryzmaty, sitomierze, statywy, elektroskopy, multimetry, pa-
teczki do elektryzowania, przewody pomiarowe, zaciski i magnesy.

Technologia
W pracowni znajdujg sie: rzutnik, laptop, drukarki i dtugopisy 3D, mikrokontrolery, roboty, aparat, kamera
i mikrofony.

Jak deklaruje opiekunka pracowni, ze wzgledu na ograniczong liczbe niektorych urzadzen (mierni-
kow wielofunkcyjnych, dtugopisow 3D) stosuje prace w grupach przy kilku stanowiskach jednoczesnie,
umozliwiajgc uczniom rotacyjng zmiane miejsc. Dzieki temu kazdy uczen ma okazje skorzystac z zapla-
nowanych na lekcji pomocy naukowych i urzadzen.

(opiekunka pracowni)

Opiekunka pracowni twierdzi, ze uzywa drukarki 3D cztery razy w tygodniu. Podczas prowadzonych ob-
serwacji, na wszystkich trzech lekcjach drukarki byty wtgczone. Z jednej strony ich dziatanie moze utrud-
nia¢ prace w ciggu dnia z powodu hatasu, z drugiej strony wzbudzajg duze zainteresowanie uczniow,
ktorzy chetnie pytajg o aktualnie drukowane projekty.

(opiekunka pracowni)



Strefa relaksu

W pracowni nie ma osobnej strefy relaksu. Opiekunka pracowni ustawita przodem do okna jeden stolik,
ktory petni funkcje miejsca do wyciszenia. Uczniowie mogg przy nim usigs¢, zeby odpoczac, jezeli na-
uczycielka zauwazy, ze tego potrzebuja.

Jak ktos chce odpoczac, to przewaznie z tej strony jest takie, bym powiedziata, miejsce, w ktorym
rzadziej w grupach sie pracuje. O ten stolik. Ze ja sobie dobieram tak osoby, ale to tez jak wyczuje
po prostu. Nie ma czegos takiego, ze mnie prosi o wyciszenie na przyktad. Tylko jak ja wyczuje, ze
cos takiego jest potrzebne, to daje prace takg dwom osobom na przyktad.

(opiekunka pracowni)

W pracowni dodatkowo znajduje sie duza tablica stuzgca do relaksacji i treningu wzrokowego, na ktorg
uczniowie mogag w kazdej chwili spogladac.

Personalizacja przestrzeni

Opiekunka pracowni fizyczno-robotycznej czuje sie dobrze w zorganizowanej przez siebie przestrzeni
i ma pod reka cate niezbedne wyposazenie.

Czuje sie tu komfortowo, wszystko mam pod rekg, jest to nowoczesna przestrzen, z dopasowany -
mi kolorami. Wszedzie mam blisko: i do tablicy, i do komputera, do biurka, do uczniow, do pomocy.
Mam dwa biurka — jeden na laptopy i drugi do pisania, a takze stot demonstracyjny. Podejscie do
grup pracujgcych przy stolikach jest wygodne, dobrze ustawione sg szafy na sprzet laboratoryjny.
Mam do nich dobre podejscie, wszystko jest widoczne i jest pouktadane, fajnie sie miesci.
(opiekunka pracowni)

Opiekunka pracowni wprowadzita w niej elementy zwigzane z uczniami. Na scianach wiszg dyplomy,
Swiadectwa oraz zdjecia ze wspolnego pikniku naukowego. Na parapetach lezg projekty wydrukow 3D
wykonane przez uczniow. Dodatkowo, zastanawia sie nad przyklejeniem na scianie fototapety, np.
z Uktadem Stonecznym. Jak twierdzi, takie nawigzania powodujg, ze fizyka staje sie bardziej zyciowa.

Ja jeszcze sie zastanawiatam nad tym, co bym zmienita w tej swojej klasie, to bym jeszcze wkleita
Jjakas tapete, np. Uktad Stoneczny caty, czy ewentualnie cos takiego, co z tg fizykg zwigzane, ale
tak, zeby odniesc jg do tego, co sie dzieje w zyciu, bo wtedy ta fizyka jest troche tak bardziej przez
uczniow przyswajana. Kiedy widzg, ze ich to dotyczy.

(opiekunka pracowni)

Aranzacja pracowni i dywersyfikacja metod nauczania

Zmiany aranzacji

Podczas trzech obserwacji, na kazdej lekcji, opiekunka pracowni wraz z uczniami zmieniata aranzacje
sali. Pomimo braku mobilnych stotdw zmiana ich ustawienia przebiegata bardzo sprawnie — uczniowie
w parach podnosili stoty i szybko ustawiali je zgodnie z poleceniem nauczycielki.

tawki byty wyjsciowo ustawione w wyspy, a dzieki obrotowym stotkom uczniowie mogli tatwo obrocic
sie twarzg w strone tablicy i stotu demonstracyjnego.

Stotki obrotowe dajg mozliwosc obracania sie podczas pracy warsztatowej i dopasowania wysoko-
sci. Zatuje, ze stoliki nie sg na kotkach i sg troche za ciezkie.
(opiekunka pracowni)
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Aranzacja pracowni a forma pracy
. Przebieg lekcji fizyki prowadzonej metodg projektowg

1. Opiekunka pracowni poprosita uczniow, by przestawili tawki na srodek sali, i rozpoczeta zajecia od
rozmowy przy wspolnym stole.

(opiekunka pracowni)

2.  Opiekunka pracowni poprosita uczniow, by podzielili sie na grupy i ustawili stoliki w wyspy.

(opiekunka pracowni)

3. W sali znajduje sie jedno biurko na state petnigce funkcje demonstracyjng, przy ktorym przeprowa-
dzane sg doswiadczenia przez nauczycielke oraz uczniow.

(opiekunka pracowni)

4. Podczas podsumowania uczniowie chodzili po poszczegolnych stanowiskach i opowiadali o tym,
co udato im sie zrobi¢ w czasie lekcji.

Przebieg lekcji robotyki prowadzonej metodg projektowa
Przed lekcjg z wykorzystaniem robotow stoliki zostaty przesuniete pod sciany (zdjecie 7). Dzieki temu na
srodku powstata wolna przestrzen i na podtodze zostat wyklejony tor z tasmy.

Zdjecie 7. Ustawienie mebli na lekcji z robotami



1. Wprowadzenie do eksperymentowania

W pierwszych tygodniach z nowa klasg opiekunka pracowni organizuje lekcje pokazowe, na ktorych
przedstawia rézne rodzaje doswiadczen fizycznych. Nastepnie to uczniowie (samodzielnie lub w gru-
pach) wybierajg po jednym doswiadczeniu i przedstawiaja je przed catg klasg przy stole prezentacyjnym.

Jak dostaje klase, to ja mam pierwszy miesigc takiej zabawy z fizykg. Najpierw ja pokazuje, jakie sg
rodzaje doswiadczeri. Wybieram sobie tam rozne, ze sg pokazowe, ze sg takie laboratoryjne, po-
miarowe, i robie to przez trzy lekcje, przypuscmy, a potem kazdy z nich sam laborantem sie staje.
[...] I mamy takie ze trzy, cztery lekcje, gdzie uczniowie sami wybierajag doswiadczenia i sami, ze tak
powiem, prezentujg. Wtasnie wtedy bierzemy taki stot laboratoryjny lub jesli chcg, to w grupach
podchodzg i pokazujg.

(opiekunka pracowni)

2. Elementy grywalizacji na lekcji

Od czasu do czasu opiekunka pracowni wprowadza elementy rywalizacji miedzy grupami: daje grupom
okreslone zadania i po uptywie umowionego czasu dzwoni specjalnym dzwonkiem, ktory wycisza klase
i umozliwia porownanie wynikow uzyskanych przez poszczegolne grupy.

Albo rotacyjnie na czas, jak z tg wtasnie elektronika, ze majg np. 20 minut. Mowie: uczycie sie, jak
to robimy, ja jestem do dyspozycji, kto chce, to mowi. | podchodze, ttumacze lub sami rozpoznajg,
co majg robic. A potem mam taki tam dzwonek, dzwonie nim, wyciszamy sie i robimy konkurencje
miedzy grupami na czas. tgczymy to, tgczymy to — no taka, ze tak powiem, zabawa troche. Ale
powiedziatabym, ze bardziej grupowa w takiej konkurencji zadaniowey.

(opiekunka pracowni)

3. Wspodlne ogladanie filmow
Aby uczniowie mogli obejrze¢ dtuzszy film, przestrzen sali jest aranzowana jak w kinie Stoliki sg przesu-
wane pod sciany, a krzesta — przestawiane na srodek sali.

Gdy prezentujemy cos z rzutnika, z krzesetkami, uczniowie wycofujg sie i tworzymy przestrzen
kinowa.
(opiekunka pracowni)

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie obserwacji lekcji oraz wywiadow z nauczycielami ponizej sformutowano kluczowe wnio-
ski i rekomendacje dotyczgce funkcjonowania badanych sal.

W jaki sposéb nauczyciele ustawiajg tawki i dywersyfikujg metody nauczania?

We wszystkich odwiedzonych salach stosowano réznorodne metody pracy, dostosowujgc przestrzen
do potrzeb dydaktycznych poprzez zmiane uktadu mebli lub umozliwienie uczniom pracy w roznych
miejscach klasy. Zmiana ustawienia tawek lub wykorzystanie przestrzeni sali w roznych konfiguracjach
pozwalata na efektywnie przechodzi¢ np. od pracy indywidualnej do grupowej. Deklarowane motywacje
do zmian obejmowaty chec przetamania rutyny oraz wieksze zaangazowanie uczniow poprzez rézno-
rodne formy pracy.
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Co sprawia, ze nauczyciele i uczniowie czujg sie dobrze w badanych przestrzeniach?

Personalizacja przestrzeni przez nauczycieli z udziatem uczniow przyczyniata sie do stworzenia pozy-
tywnego klimatu edukacyjnego, angazujgc ucznidow na réznych etapach i w roznorodny sposob: Wia-
sciwie stuchalismy sie ich gtosow — ten wyciety fragment zdania z jednego z przeprowadzonych wy-
wiadow dobrze podsumowuje nastawienie badanych nauczycieli do angazowania ucznidw w tworzenie
sali szkolnej. Proces personalizacji obejmowat rozne etapy, takie jak projektowanie, dekorowanie oraz
biezgce modyfikacje wnetrza. Uczniowie brali udziat w proponowaniu pomystéw, podejmowaniu decy-
zji dotyczgcych dekoracji oraz w tworzeniu elementow wystroju. Taki wieloaspektowy udziat uczniow
wzmachiat ich poczucie przynaleznosci oraz komfortu, co pozytywnie wptywato na ich motywacje i za-
angazowanie w nauke.

W salach wspotdzielonych przez kilku nauczycieli pojawiaty sie wyzwania zwigzane z niedookreslonymi
zasadami wspotuzytkowania przestrzeni i jej zasobow. Nauczyciele mieli odmienne preferencje odno-
$nie do uktadu mebli, co prowadzito do nieporozumien miedzy nauczycielami.

Z jakiego wyposazenia korzystaja nauczyciele?

Wyposazenie sal wynikato z wielu czynnikow, takich jak dostepne fundusze, potrzeby pedagogiczne
oraz zaangazowanie nauczycieli i ucznidéw. Inicjatywa nauczycieli odgrywata kluczowg role , jesli cho-
dzi o wyglad i funkcjonalnosc przestrzeni, poniewaz to oni projektowali i wdrazali zmiany przestrzenne
zgodnie z wybranymi metodami nauczania, takimi jak metoda myslacej klasy czy praca projektowa. Wy-
posazenie w salach lekcyjnych zalezato takze od dostepnych zrodet finansowania, takich jak programy
rzagdowe, budzet szkoty oraz srodki pozyskane przez rady rodzicow. Specyfika przedmiotow prowadzo-
nych w danej sali rowniez determinowata rodzaj potrzebnych pomocy naukowych i wyposazenia, (np.
mikroskopy w pracowni biologiczno-geograficznej czy roboty w pracowni fizyczno-robotycznej).

Dodatkowo, wspotudziat ucznidw w procesie personalizacji przestrzeni wptywat na wybor dekoracji
i materiatow edukacyjnych, co sprzyjato tworzeniu przyjaznego klimatu edukacyjnego. Organizacja
przestrzeni oraz przechowywanie materiatow byty dostosowane do specyficznych wymagan dydak-
tycznych, zapewniajac tatwy dostep do niezbednych zasobow podczas lekcji. W odwiedzonych salach
wyposazenie byto przechowywane w przeznaczonych do tego miejscach, takich jak szafy, regaty i ko-
mody, co zapewniato porzadek oraz tatwy dostep podczas lekcji.

Strefy relaksu, choc¢ obecne w niektorych salach, sg niewielkie i czesto nieuzywane. W salach, ktore od-
wiedzilismy, strefy relaksu byty najczesciej wykorzystywane, gdy ktos sie zle poczut, a nie jako regularne
miejsca odpoczynku. Badani nauczyciele zgadzajg sie co do potrzeby wydzielenia przestrzeni do relak-
su, roznig sie jednak w postrzeganiu jej roli i zasad funkcjonowania.
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Mobilne meble w klasie —

czescl



Wprowadzenie

Czy i w jaki sposob aranzacja przestrzeni klasy szkolnej wptywa na funkcjonowanie uczniow — ich
wspotprace, odczuwane emocje i proces uczenia sie? To ogolne pytanie badawcze wyznacza zakres tej
czesci raportu. Uszczegotowieniem jest analiza potencjalnych korzysci, jakie daje stosowanie mebli mo-
bilnych — biorgc pod uwage zarowno czas pozostajgcy do dyspozycji nauczyciela, jak i dynamike lekcji.

. Czy mobilnos¢ mebli, utatwiajgca zmiane aranzacji przestrzeni klasowej, pozwala zaoszczedzic
czas podczas lekcji, a nastepnie sensownie go wykorzysta¢ dydaktycznie?

. Czy uczenie dzieci korzystajgcych z ruchomych mebli przebiega inaczej niz w sytuacji bardziej kla-
sycznej, gdy zmiana ustawienia tawek moze zajmowac wiecej czasu?

To miedzy innymi na te pytania poszukujemy odpowiedzi w dalszych analizach.

Te czesc¢ rozpocznie krotkie wprowadzenie do metodologii zrealizowanego badania i omowienie za-
stosowanej strategii badawczej. Nastepnie zostanie opisane ogodlnie funkcjonowanie badanych uczniow
i klas — m.in. czas poswiecony na poszczegolne etapy zaje¢ oraz wrazenia uczniow i nauczycieli po za-
konczeniu lekcji. Obiektem zainteresowania bedzie raczej ogoélny obraz niz réznice wynikajace z za-
stosowania innego typu mebli. Trzecim i kluczowym etapem analiz zaprezentowanym ponizej bedzie
poréwnanie efektéw zastosowania warunkow eksperymentalnych (meble mobilne) z warunkiem
kontrolnym (meble tradycyjne). Jak wyjasnione zostanie nizej, wszystkie biorgce udziat w badaniu klasy
pracowaty, korzystajgc z mebli zarowno mobilnych (warunek eksperymentalny), jak i tradycyjnych (wa-
runek kontrolny). Byt to wiec tzw. schemat z powtdrzonymi pomiarami lub tez schemat wewnatrzoso-
bowy (kazda osoba odpowiadata na wszystkie zadawane pytania dwukrotnie). W badaniu sprawdzano,
jak w kazdym z tych warunkéw wygladat podziat czasu przeznaczonego na poszczegdlne czynnosci
w trakcie zaje¢, a takze czy i w jaki sposodb opinie nauczycieli i ucznidw o zajeciach roznity sie w zalez-
nosci od tego, czy klasa pracowata z meblami mobilnymi, czy tez tradycyjnymi.

Nota metodologiczna
Badanie zostato zrealizowane z wykorzystaniem kompleksowej metodologii integrujgcej kilka niezalez-
nych podejsc.

Kryteria doboru szkét
. klasy VI=VIII szkot podstawowych
. dostepnosc w wybranych terminach

Préba
. nauczyciele prowadzacy lekcje (N = 20)
. uczniowie:

- obecni podczas | pomiaru (N = 330)

- obecni podczas Il pomiaru (N = 291)

Charakterystyka nauczycieli

Badanie zostato przeprowadzone wsérdd nauczycieli o zroznicowanym doswiadczeniu zawodowym
i roznej specjalizacji przedmiotowej. Ponizej przedstawiono kluczowe aspekty dotyczgce nauczanych
przedmiotow, obecnosci mebli mobilnych w salach lekcyjnych, czestotliwosci zmiany aranzacji sal oraz
Zaangazowania uczniow w ten proces.

Nauczane przedmioty
W badanej grupie dominowali nauczyciele matematyki (10). Pozostate osoby uczyty geografii (2), biolo-
gii (2), wychowania fizycznego (2), chemii (2) oraz historii (1) i religii (1).



Doswiadczenie zawodowe nauczycieli

W badanej grupie dziesieciu (10) nauczycieli miato ponad 10 lat doswiadczenia zawodowego. Nauczy-
cieli z doswiadczeniem od 6 do 10 lat byto czterech (4), a pracujacych od 0 do 5 lat — trzech (3). Trzy (3)
0soby nie odpowiedziaty na pytanie o staz pracy.

Doswiadczenie w pracy z meblami mobilnymi

Wiekszos¢ nauczycieli (13) wskazata, ze w salach, w ktorych prowadzg zajecia, nie ma mebli mobil-
nych. Czterech (4) nauczycieli zadeklarowato, ze pracujg w salach z meblami mobilnymi, a trzech (3) nie
udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Doswiadczenie nauczycieli w zmianie aranzacji mebli

Aranzacja mebli w salach lekcyjnych byta zmieniana z rozng czestotliwoscig. Nauczyciele najczesciej (8)
deklarowali zmiane kilka razy na semestr, w przypadku zmian aranzacji kilka razy w miesigcu (3 wska-
zania) raz na semestr (1 wskazanie), tylko jeden (1) nauczyciel deklarowat zmiany kilka razy w tygodniu,
natomiast siedem (7) osob nie podato odpowiedzi.

Angazowanie ucznidow w zmiane aranzacji mebli

Podobnie jak w przypadku czestotliwosci zmiany aranzacji, rowniez zaangazowanie uczniow w ten pro-
ces wskazuje na pewng zroznicowang praktyke. Najwigksza grupa — osmiu (8) nauczycieli — angazuje
uczniow kilka razy na semestr, natomiast trzech (3) nauczycieli robi to kilka razy w miesigcu. Dwoch (2)
nauczycieli nigdy nie angazuje uczniow w zmiane aranzacji mebli, a jeden (1) robi to raz na semestr. Na
to pytanie nie odpowiedziato (6) osob.

Zdjecie 1. Sala w wyposazeniem mobilnym

Zdjecie 2. Sala z wyposazeniem tradycyjnym



Uczestnicy badania — uczniowie pogrupowani w klasy oraz ich nauczyciele — wzieli udziat tgcznie w 40
zajeciach, ktore zostaty nagrane w formie audio i wideo, a nastepnie zakodowane. Kazda klasa uczest-
niczyta w dwoch zajeciach (20 klas po 2 zajecia kazda), podczas ktorych jej uczniowie pracowali w wa-
runkach z meblami mobilnymi (zdjecie 1) lub tradycyjnymi (zdjecie 2) nad zadaniami wymagajgcymi
szacowania lub konstruowania parkietazy matematycznych. Kolejnos¢ tematdw zajec (parkietaze lub
szacowanie) oraz zastosowanych mebli (tradycyjne lub mobilne) w kazdej z klas zostaty okreslone lo-
sowo, aby wykluczy¢ wptyw efektu pierwszenstwa i tematu na odbior zaje¢. Chodzito wiec o to, by
ewentualne roznice miedzy warunkiem z meblami mobilnymi a warunkiem z meblami tradycyjnymi
faktycznie mozna byto przypisa¢ uzytym meblom, nie zas tematowi lekcji lub kolejnosci zajec (czy byty
to pierwsze, czy kolejne zajecia, w ktorych uczniowie wzieli udziat).

W trakcie obserwacji kodowano czas poswiecony na poszczegolne etapy lekcji, w szczegolnosci na:
1) wprowadzenie do zajec (ogolne informacje o problematyce lekgcji),

2) wykonywanie przez ucznidw pierwszego postawionego przed nimi zadania (zadanie 1),

3) zmiane aranzacji przestrzeni po zadaniu 1,

4) wykonywanie zadania 2 (na ogét w grupach),

5) zmiany aranzacji przestrzeni po zadaniu 2,

6) wykonywanie zadania 3,

7) ogolne podsumowanie lekcji.

W odniesieniu do kazdego z trzech zadan stawianych przed uczniami na kazdej lekcji (tj. rowniez w kaz-
dym z warunkow), kodowano czas poswiecony na:

1) przekazanie przez nauczyciela instrukcji dotyczgcej zadania,

2) przekazanie przez nauczyciela instrukcji dotyczacej zmiany aranzacji przestrzeni,

3) zmian aranzacji mebli,

4) wtasciwg prace nad zadaniem,

5) podsumowanie zadania.

W sytuacji, gdy podczas jednego z zadan — na ogot byty to zadanie 2 i zadanie 3 — uczniowie zmieniali
ustawienie tawek i aranzacje przestrzeni, kodowano rowniez sposob, w jaki to robili (np. przenosze-
nie mebli, przesuwanie ich, korzystajgc z kotek, ciggniecie mebli po podtodze), oraz ustawienie tawek
podczas pracy nad kazdym z zadan (pojedyncze tawki, tawki ustawione w wyspy, tawki tworzace jeden
wspolny stot lub inne kombinacje).

Po kazdych zajeciach uczniowie wypetniali identyczny kwestionariusz, w ktorym byli proszeni, by okre-
slili emocje towarzyszace im w trakcie zajec¢ (np. w jakiej mierze czuli sie zaciekawieni, znudzeni, zasko-
czeni czy podekscytowani w czasie ich trwania) oraz odniesli sie do kilkunastu opinii opisujgcych swoj
odbidr zaje¢ (np.: ,dobrze bawitem sie w podczas lekcji’, ,ta lekcja to strata czasu”, ,podobato mi sie, ze
w trakcie lekcji przestawialismy tawki”). Dane zebrane od licznej grupy uczniow pozwalajg sprawdzic, czy
i w jakiej mierze rézne warunki, w jakich brali udziat w lekcji, réznicowaty emocje i reakcje tych uczniow.

Nauczyciele biorgcy udziat w projekcie byli proszeni o dwukrotne wypetnienie krotkiej ankiety. Przed
wtasciwymi zajeciami pytano ich o praktyki i doswiadczenia zwigzane z nauczaniem, w szczegolnosci
zas$ o doswiadczenia dotyczgce wykorzystania mebli i aranzacji przestrzeni w klasie, a takze o powody,
dla ktorych dokonywali takich zmian lub nie. Po zajeciach pytano nauczycieli o ocene wygody pracy
w kazdych z warunkow (meble mobilne kontra meble tradycyjne) i tatwosci lub trudnosci rearanzacji
przestrzeni podczas obserwowanych zajec¢ oraz o inne wrazenia z zajec.
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Wyniki

Jak przebiegaty analizowane lekcje? Podziat czasu na kolejne etapy zajeé

Czterdziesci obserwowanych zajec trwato przecietnie 50 minut (mediana; srednia = 51 minut), a zakres
tgcznego wykorzystanego czasu wahat sie miedzy 32 a 76 minutami w zaleznosci od klasy. Sredni czas
czterech lekcji wyraznie odstawat od przecietnej (w jednym przypadku lekcja byta wyraznie krotsza,
bo trwata 32 minuty, w dwoch byta wyraznie dtuzsza, bo trwata odpowiednio 67 i 76 minut, a czwarty
przypadek byt szczegdlny — mimo ze lekcja trwata 41 minut, to w jej trakcie miat miejsce probny alarm
przeciwpozarowy i zostata przerwana). Wszystkie analizy prezentowane w raporcie wykonano dwukrot-
nie — wtgczajgc i wytgczajgc wymienione lekcje. Wyniki nie roznity sie w sposdb znaczacy, ale wszystkie
rezultaty dotyczgce obserwacji podajemy, wytgczajgc tzw. lekcje odstajgce, bo ich istotnie rozny czas
moze zaburzac szczegdtowe oszacowania.

Na rysunku 1 widac, ze obserwowane lekcje byty bardzo intensywne — jak stwierdzali nauczyciele: geste.
Trzy zrealizowane zadania zajmowaty 85% czasu przecietnych zaje¢, srednio 6 minut poswiecano na
wprowadzenie do tematu lekcji, a jedynie niespetna minuta (!) pozostawata na podsumowanie zajec.
Sam proces zmiany aranzacji sali — zaréowno instrukcji podawanej przez nauczyciela, jak i fizycznego
manipulowania tawkami — zajmowat uczniom przecietnie okoto 5 minut (2,5 minuty podczas kazdego
z dwdch zadan, w ktorych aranzacja byta zmieniana), co stanowi okoto 10% catkowitego czasu zajec.

Etap lekgji Wprowadzenie Zadanie 1 Zadanie 2 Zadanie 3 Finat
Czas w minutach 6 minut 11 minut 17 minut 15 minut 1 minuta
Procent czasu lekcji - 21% _ 31% _
3 realizowane zadania = 85% czasu lekcji
Szczegdtowe czynnosci w ramach zadan
Instrukcje --- 3 minuty 2 minuty 2 minuty ---
Instrukcje - aranzacja --- --- 0,5 minuty 0,5 minuty ---
Proces aranzacji --- --- 2 minuty 2 minuty ---
Praca nad zadaniem --- 5 minut 9 minut 8,5 minuty ---
Podsumowanie --- 3 minuty 3 minuty 2 minuty ---

Tabela 1. Czas poswiecony na kolejne etapy lekcji

Kazda z klas pracowata nad dwoma réznymi tematami (szacowanie i parkietaze), dlatego w celach kon-
trolnych sprawdzono rowniez, czy roznit sie czas poswiecony na realizacje tych tematow. Nie odnoto-
wano takich réznic w catkowitym czasie zajec, wystgpity natomiast roznice dotyczgce podziatu czasu
pomiedzy kolejne etapy zaje¢. Szczegodlnie (zob. Tabela 2) czas poswiecony na indywidualnie wykony-
wane zadanie 1 w przypadku zajec¢ poswieconych parkietazom byt o 65% dtuzszy niz na analogiczne za-
danie na zajeciach na temat szacowania (14 kontra 8 minut). Z odwrotng sytuacjg mielismy do czynienia
podczas zadania 2, wykonywanego grupowo i w przestrzeni o zmienianej aranzacji — poswiecono na
nie prawie 30% wiecej czasu na zajeciach o szacowaniu (srednio 19 minut) niz na lekcji o parkietazach
(Srednio 15 minut).

Parkietaze Szacowanie Czy istotna réznica
Wprowadzenie 5,63 6,32 X
Zadanie 1 13,66 8,25 v
Zadanie 2 14,79 18,92 v
Zadanie 3 14,06 17,35 X
Finat (podsumowanie) 1,37 1,40 X

Tabela 2. Czas (w minutach) poswiecony na kolejne etapy lekcji na temat parkietazy albo szacowania 60



Oczywiscie, same roznice w dtugosci czasu spedzonego na wykonaniu poszczegolnych zadan w dwoch
warunkach lekcyjnych nie sg kluczowe dla celow badania. Jednoczesnie zidentyfikowane roznice wy-
magajg jednak analitycznej kontroli tematu zajec¢ przy kolejnych porédwnaniach, aby uzyska¢ pewnosc,
ze ewentualne odnotowane réznice rzeczywiscie wynikajg z rodzaju zastosowanych mebli.

Odczucia uczniéw — jak reagowali na zajeciach?

Zajecia wzbudzity w uczniach dos¢ zroznicowane emocje. Jak pokazuje wykres 3, zdecydowana wigk-
szos¢ uczestnikow lekcji deklarowata, ze odczuwata w trakcie zaje¢ przynajmniej od czasu do czasu
zaciekawienie i radosc, ale relatywnie liczne byty rowniez deklaracje znudzenia i sennosci — wyrazato
je bowiem 61-67% ucznidéw. Wyraznie rzadziej badani wymieniali: ekscytacje (58%), zaskoczenie (45%),
poczucie otepienia (33%), niezadowolenie (29%) czy tez nerwowosc¢ (27%). Analizowane zajecia poswie-
cone parkietazom i szacowaniu nie réznity sie miedzy sobg indukowanymi emocjami (zob. porownania
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Uczniowie oceniajacy zajecia tuz po ich zakonczeniu reagowali dos¢ entuzjastycznie. Jak widac na
wykresie 5, niemal wszyscy (87%) wysoko oceniali klarownos¢ komunikatow otrzymywanych od pro-
wadzacych zajecia nauczycielek. Doceniali rowniez to, ze podczas zaje¢ mogli sprawdzic, jak cos dziata
(84% odpowiedzi ,raczej tak” i ,zdecydowanie tak”), oraz uznali lekcje za poprowadzone w ciekawy spo-
sob (82%), pozwalajagce dobrze sie bawié (78%) i pracowad w grupie (77%). Dwie trzecie ucznidéw zapy-
tanych wprost, czy podobato im sie przestawianie tawek, odpowiedziato twierdzgco (67% odpowiedzi

.zdecydowanie tak” i ,raczej tak").
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Dotaczone do listy stwierdzen negatywne opinie byty niemal jednoznacznie odrzucane: 57% uczniow
nie zgodzito sie z opinig, ze ,nie byty to zajecia dla nich”, a 70% — ze lekcja byta stratg czasu.

Opinie uczniow na temat lekcji w niewielkim stopniu zalezaty od jej tematu, cho¢ mozna dostrzec, ze
ocena zaje¢ poswieconych szacowaniu byta nieco lepsza niz ocena zaje¢ o parkietazach. W szczegdl-
nosci tuz po zakornczeniu zaje¢ z szacowania uczniowie czesciej stwierdzali, ze dobrze bawili sie pod-
czas zajec i ze lekcja ich wciggneta. Nalezy jednak dodac, ze zmiana aranzacji tawek w klasie byta nieco
bardziej doceniana po zajeciach dotyczgcych parkietazy niz po lekcjach poswieconych szacowaniu.

Wykres 5. Rozktad opinii ucznidéw na temat zajec

Opinie i doswiadczenia nauczycieli (przed zajeciami)

Sposrod pietnastu (15) nauczycieli, ktérzy wzieli udziat w badaniu przed zajeciami realizowanymiw Cen-
trum Nauki Kopernik, jedynie dwdch (2) zadeklarowato obecnos¢ mobilnych tawek w klasach, w ktérych
uczga. Czterech (4) nauczycieli stwierdzito, ze zmieniajg aranzacje mebli w klasie kilka razy w miesigcu
lub czesciej, trzech (3) — ze czynig to raz na semestr, a pozostate osmiu (8) — ze dzieje sie to kilka razy
W ciggu semestru. Identycznie wygladato deklarowane angazowanie ucznidw w zmiane aranzacji tawek
w sali — jesli taka zmiana miata miejsce, najczesciej uczniowie aktywnie sie w nig wtgczali pod kierun-
kiem nauczyciela. Dziesieciu (10) nauczycieli wskazato na ograniczenia tradycyjnych tawek obecnych
w ich klasach. Podkreslali zwtaszcza ciezar i matg ustawnosc tych tawek (np. trudno pracowac przy ich
krotszym boku), ale rowniez zgtaszali kwestie o charakterze interpersonalnym — chocby przyzwyczaje-
nie innych nauczycieli, z ktérymi dzieli sie klase, do tradycyjnego ustawienia i ktopot, jaki sprawia ciggte
przestawianie tawek miedzy lekcjami prowadzonymi przez rézne osoby.
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W odpowiedziach na pytanie o preferencje odnosnie do optymalnego ustawienia tawek nauczyciele
roznili sie znaczgco. Trzech z 15 nie potrafito wskazac ulubionego ustawienia, ale az siedmiu (7) ak-
centowato korzysci ptynace z takiej aranzacji, ktora pozwalata uczniom wspolnie pracowac, widzac sie
i skutecznie komunikujgc. Najczesciej oznaczato to albo ustawienie stolikow w jedng duzg tawke lub
tez w kilka mniejszych podkoéw do pracy w grupach. Jedynie trzech (3) nauczycieli uznato za najlepsze
tawki pojedyncze, zawsze jednak podkreslali wage elastycznosci i dynamiki, tj. takich mebli, ktére dawa-
tyby sie tatwo przestawia¢ w zaleznosci od problemu i etapu lekcji. Wymieniali takze rézne okoliczno-
sci wptywajgce na preferowane przez nich ustawienie: prace grupowg czy tez prace metodg projektu,
ale tez dawany przez niekonwencjonalne ustawienia potencjat do budzenia uczniowskiej kreatywnosci.
Tylko jeden (1) z nauczycieli nie potrafit wskaza¢ wptywu ustawien tawek na funkcjonowanie uczniow,
podczas gdy pozostali byli przekonani, ze ustawienia umozliwiajgce kontakt wzrokowy zwiekszajg za-
angazowanie uczniow: chetniej wowczas dyskutuja, lepiej pracujg w grupach, a mozliwos¢ wymiany
informacji bywa szczegolnie uzyteczna np. podczas lekcji powtdrzeniowych.

Wreszcie, nauczyciele pytani o to, jak ich zdaniem powinna by¢ wyposazona idealna sala szkolna, pod-
kreslali znaczenie mobilnosci — siedmiu (7) z nich oczekiwato lekkich i mobilnych pojedynczych tawek,
ktére w tatwy sposdb mozna tgczy¢ w rézne kombinacje pozwalajgce uczniom pracowac w parach
i wiekszych grupach.

Dotychczasowe analizy pokazuja, ze zajecia prowadzone z wykorzystaniem mobilnych i tradycyjnych
tawek wzbudzaty w uczniach duzy entuzjazm i na ogoét pozytywne emocje (cho¢ nie udato sie unikngc
poczucia lekkiego znudzenia). Jednoczesnie zajecia te byty bardzo intensywne, a trzy zadania wykony-
wane w czasie jednej lekcji stanowity logistyczne wyzwanie. Jak pokazuje analiza podziatu czasu miedzy
kolejne etapy lekcji, w efekcie zabrakto nieco oddechu na podsumowanie zajec.

Kluczowe dla analiz prezentowanych w tym raporcie pozostaje jednak pytanie, czy czas spedzony na
kolejnych etapach zaje¢ oraz wrazenia uczniow i nauczycieli roznity sie miedzy warunkiem eksperymen-
talnym (uczniowie pracowali w sali wyposazonej w meble mobilne) a warunkiem kontrolnym (ci sami
uczniowie pracowali w sali wyposazonej w meble tradycyjne). Tej wtasnie kwestii poswiecona bedzie
kolejna czesc¢ raportu. Najpierw zostanie przeanalizowany podziat czasu spedzonego przez ucznidw nha
poszczegolnych etapach lekcji, a nastepnie bedg omowione odczuwane przez ucznidw emocje oraz
wrazenia nauczycieli.

Czy i w jaki sposéb meble mobilne zmieniaja (postrzegana) rzeczywistos¢ lekc;ji?

Podziat czasu

Ogodlny czas (w minutach) spedzony na kolejnych pieciu etapach lekcji — wprowadzeniu do tematu,
realizacji zadan 1-3 oraz podsumowaniu lekcji — byt bardzo podobny w warunku eksperymentalnym
(meble mobilne) oraz kontrolnym (meble tradycyjne). Jak wida¢ na wykresie 6, jedyng znaczaca (i istotna
w sensie statystycznym) roznice mozna zauwazyc tylko na pierwszym, wprowadzajgcym etapie lekgcji.
W warunku z meblami mobilnymi trwat on bowiem o niemal dwie minuty dtuzej niz w warunku z me-
blami tradycyjnymi. Przyczyng tej roznicy nie byt temat (wptyw tematu zaje¢ jest bowiem statystycznie
kontrolowany w tej analizie). Obserwacje lekcji sugerujg raczej, ze nauczycielki w warunku eksperymen-
talnym nieznacznie przedtuzaty wprowadzajacg faze lekcji (by¢ moze nawet nieSwiadomie), aby zyskac
uwage uczniow i wymusic¢ ich skupienie, co mogto by¢ wiekszym wyzwaniem na zajeciach z meblami
mobilnymi. Widac to byto zwtaszcza na poczatku zajec, gdy uczniowie mieli tendencje do krecenia sie,
obracania i testowania nieznanego. W kolejnych etapach — rowniez tych, ktére wigzaty sie ze zmiang
ustawienia tawek — roznice zanikaty.
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Wykres 6. Czas (w minutach) poswiecony na kluczowe elementy lekcji w warunku
z meblami mobilnymi i w warunki z meblami tradycyjnymi.

Kluczowe dla dynamiki zajecC i dostrzezenia ewentualnych korzysci ptyngcych z zastosowania mebli
mobilnych byty dwa zadania wykonywane przez ucznidéw na kazdej lekcji: zadanie 2 oraz zadanie 3. Spe-
cyfika obu zadar wymagata pracy grupowej i zmiany ustawienia tawek w sali, co odrdzniato te sytuacje
dydaktyczne od zadania 1, ktére uczniowie wykonywali samodzielnie.

Jak wygladaty wiec roznice miedzy czasem spedzanym na poszczegolnych czynnosciach w trakcie re-
alizacji tych obu grupowych zadan? Rozpocznijmy od zadania 2, tj. etapu, w ktérym nauczyciele pro-
sili uczniow, by zmienili ustawienie tawek i zorganizowali sie w grupy. Jak pokazuje wykres 7, roznice
miedzy grupami dotyczgce czasu spedzonego na kolejnych czynnosciach byty niewielkie i na ogoét nie
przekraczaty minuty. W zadnym przypadku nie sg tez one statystycznie istotne, nie ma wiec podstaw,
by uznac, ze czas poswiecony w klasach kolejnym etapom lekcji roznit sie zaleznie od rodzaju wyko-
rzystywanych mebli: mobilnych lub tradycyjnych. Zatem — chociaz w warunku z wykorzystaniem mebili
mobilnych uczniowie poswiecali niemal minute dtuzej na prace (mniej zostawato im wiec czasu na pod-
sumowanie) — nie nalezy przywigzywac wagi do tych kilkudziesieciosekundowych réznic.

Sama zmiana aranzacji polegata na przesuwaniu mebli na kétkach (meble mobilne) lub przesuwaniu ich
po podtodze. W co szdstym przypadku uczniowie przenosili meble w powietrzu: ich lekkos¢ utatwiata
te czynnosc.

64



12 . meble tradycyjne

10 . meble mobilne
na kotkach
8
§ po podtodze
2 6
€ , 13%
> w powietrzu
0 16%
8 4

N

Instrukcja Instrukcja-aranzacja  Zmiana aranzacji Praca Podsumowanie

Wykres7. Czas (w minutach) poswiecony na kluczowe elementy zadania 2 w warunku z meblami mobilnymi i w warunku
z meblami tradycyjnymi

Mniejszy wykres przedstawia sposob zmiany aranzacji. Wartosci przekraczaja 100%, poniewaz rozne sposoby
wspotwystepowaty ze soba.

Rozktad czasu poswieconego na kolejne czynnosci roznit sie jednak miedzy warunkami w kolejnym
zadaniu (zadanie 3) — rowniez zwigzanym ze zmiang aranzacji przestrzeni klasowej. Jak wida¢ na wy-
kresie 8, tym razem uczniowie pracujgcy w salach wyposazonych w meble mobilne szybciej zmieniali
przestrzen wokot siebie i krocej pracowali nad samym zadaniem, dlatego mogli poswieci¢ wiecej czasu
na dyskusje i podsumowanie uzyskanych efektow.
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Wykresie 8. Czas (w minutach) poswiecony na kluczowe elementy zadania 3 w warunku z meblami mobilnymi i w wa-
runku z meblami tradycyjnymi

Mniejszy wykres przedstawia sposdb zmiany aranzacji. Wartosci przekraczaja 100%, poniewaz rozne sposoby
wspotwystepowaty ze soba.
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Czy praca w salach z meblami mobilnymi wywotywata u uczniéw inne emocje niz
w praca w salach z meblami tradycyjnymi?

Choc¢ wczesniejsze analizy pokazaty, ze odbidr zaje¢ przez uczniow byt pozytywny, a towarzyszace im
emocje to przede wszystkim zainteresowanie i rados¢, nie wiemy, czy intensywnos¢ emocji roznita sie
zaleznie od rodzaju mebli w klasie. Emocje, o ktdre pytano, wyraznie grupujg sie w dwie wieksze kate-
gorie (diagram 1): emocje pozytywne (,zaciekawiony/a”, ,zaskoczony/a", ,podekscytowany/a", ,rado-
sny/a") i emocje negatywne (,znudzony/a", ,niezadowolony/a", ,otepiaty/a”, ,senny/a" i ,nerwowy/a").
Porownanie deklarowanego nasilenia emocji po zakonczeniu lekcji prowadzonych w obu warunkach
pokazato, ze uczniowie, ktorzy korzystali z mebli mobilnych, wskazywali na wyraznie wyzszy poziom
emocji pozytywnych (szczegolnie na wieksze podekscytowanie i zaskoczenie) i nizszy poziom emo-
cji negatywnych (zwtaszcza na mniejszg nerwowosc¢, niezadowolenie i znudzenie — Wykres 9). Widac
wiec, ze wykorzystanie mebli mobilnych ma pozytywny potencjat afektywny. Juz sam fakt, ze uczniowie
pracowali w warunkach nieznacznie zmienionych w stosunku do typowych i mogli swobodniej sie po-
ruszac, sprawiat, ze mieli lepsze odczucia po zajeciach.

Diagram 1. Struktura emocji na zajeciach
Struktura emocji na zajeciach
Niebieskie linie oznaczajg zwigzki pozytywne, a czerwone — negatywne. Grubos¢ linii opisuje site zwigzkow.

Emocje pozytywne

® 1. Zaciekawiony/a

® 3. Zaskoczony/a

® 6. Podekscytowany/a
® 3. Radosny/a

Emocje negatywne

® 2. Znudzony/a

® 4. Niezadowolony/a
® 5. Otepiaty/a

® 7. Senny/a

® 9. Nerwowy/a
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Wykres 9. Réznice w nasileniu odczuwanych emocji miedzy warunkami
Gwiazdkami oznaczono roznice statystycznie istotne. W przypadku emocji skala odpowiedzi zawierata sie w przedziale
od 1 (,nigdy"), przez 2 (,od czasu do czasu”), po 3 (,caty czas"). Przedstawiono s$rednie.

Odczucia uczniéw — ocena zajeé

Pordéwnanie opinii uczniow na temat zaje¢ (Wykres 10) pokazato, ze w warunku z wykorzystaniem mebli
mobilnych kazdorazowo ocena byta wyzsza, w tym w trzech przypadkach: ,podobato mi sig, ze w cza-
sie lekcji przestawialismy tawki”, ,dobrze sie bawitem/am podczas lekcji” i ,podobato mi sie, ze mo-
gtem/am sprawdzi¢, jak co$ dziata" rdznice te byty znaczace i statystycznie istotne. Mimo ze uczniowie
zmieniali ustawienie tawek na wszystkich lekcjach, oceniali te zmiane zdecydowanie lepiej, gdy meble
byty mobilne. Ogotem jednak niemal wszystkie odnotowane roznice — nawet jesli nie osiggnety progu
statystycznej istotnosci — wskazywaty na lepszg ocene zaje¢ w salach wyposazonych w meble mobilne
niz w salach z meblami tradycyjnymi.

mobilne
Podobato mi sig, ze w czasie lekcji przestawialismy tawki @ 3.87
Dobrze sie bawitem podczas lekcji ® 4.05
Podobato mi sig, ze mogtem sprawdzi¢, jak cos dziata ® 4.28
Lekcja byta poprowadzona w ciekawy sposéb @ 3.12
Podobato mi sig, ze nauczycielka zadawata nam pytania / pytata o zdanie ® 3.78
Wiem czemu miata stuzy¢ ta lekcja @ 3.56
Nauczyciel jasno i zrozumiale ttumaczyt co w danym momencie mamy zrobic ® 4.36
Podczas lekcji musiatem pogtowkowac ® 2.67
Podobato mi sie, ze pracowalismy w grupie i razem mogliSmy rozwigzywac zadania @ 4.06
To nie byty zajecia dla mnie ® 2.59
Ta lekcja to strata czasu D 2.12
Ta lekcja bardzo mnie zaciekawita 3.26 @
Zdarzyto mi sie wytgczyc 2.66 @

Wykres 10. Roznice w opiniach na temat lekcji w warunku z meblami mobilnymi i w warunku z meblami tradycyjnymi

Skala 1-5. Kategorie posortowano po roznicy meble tradycyjne—meble mobilne. Kategorie oznaczone pogrubiong

czcionka roznig sie istotnie.
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Znaczenie ustawienia tawek (zadanie 3)

Zaplanowane i przeprowadzone w trakcie badania zajecia — niezaleznie od charakteru mebili (tradycyjne
kontra mobilne) i tematu lekcji (szacowanie kontra parkietaze) — cechowaty sie znaczng intensywno-
$cig. Po wprowadzeniu do tematu uczniowie samodzielnie wykonywali zadanie 1, nastepnie zmieniali
ustawienie tawek, w grupach zajmowali sie zadaniem 2, po ktérego zakonczeniu ponownie zmieniali
aranzacje przestrzeni, aby przejs¢ do zadania 3. Podczas zadania 1. w 34 klasach (na 40) uczniowie pra-
cowali w pojedynczych tawkach, w jednym przypadku korzystali z tawek podwadjnych, a w pieciu przy-
padkach uktad byt stabo okreslony — na ogot uczniowie dosc¢ chaotycznie krecili sie na krzestach lub
pracowali przy wiekszym stole. Podczas zadania 2: w 32 klasach (na 40) praca przebiegata przy stolikach
ustawionych w wyspy, uczniowie jednej klasy pracowali przy stolikach indywidualnych, a uczniowie
7 klas — w niedookreslonym, czesto chaotycznym ustawieniu. Z kolei podczas zadania 3 rozktad usta-
wienia tawek byt nieco bardziej rownomierny, co pozwala na pewne analizy porownawcze: na 11 za-
jeciach pracowano w tawkach ustawionych we wspolny stoét, na 6 — w tawkach ustawionych w wyspy,
a na jednych zajeciach — w pojedynczych tawkach. Najczesciej, bo na ponad potowie zajec, ustawienie
wymykato sie prostej klasyfikacji, pozostawato czesto dosc¢ chaotyczne i niedookreslone. W tabeli 3
zostata zaprezentowana liczba uczniow pracujgcych w kazdym z warunkow przy poszczegolnych usta-
wieniach tawek podczas zadania 3.

Meble mobilne Meble tradycyjne Uktad tawek (zadanie 3)
10 9 Pojedyncze tawki
58 51 Wyspy
121 153 Wspolny stot
22 21 Wyspy i wspolny stot
78 87 Rozne (chaos)

Tabela 3. Liczba uczniow pracujgcych w poszczegolnych ustawieniach

Czy sposob ustawienia tawek wigzat sie zodczuciamiuczniow po zajeciach? Okazuje sig, ze tak (wykres 11).
Uczniowie, ktérzy zmagali sie z zadaniem 3, pracujgc indywidualnie, po zajeciach deklarowali najniz-
szy poziom odczuwanych emocji pozytywnych, za to wysoki poziom emocji negatywnych. Przeciw-
ny profil emocjonalny reprezentowali uczniowie pracujgcy grupowo w tawkach ustawionych w wyspy,
w wspolny, wiekszy stot lub tgczacy te dwie aranzacje. Zwtaszcza w salach, gdzie uczniowie pracowali,
korzystajgc z tawek ustawionych w wyspy i wspolne wieksze stoty, pozytywne emocje byty najsilniejsze,
negatywne zas najstabsze. Interesujgco na tym tle rysowata sie sytuacja w tych klasach, gdzie proces
aranzacji i ostatecznego ustawienia mebli przebiegat chaotycznie i przyniost wiele roznych ustawien
tawek w jednej klasie. Tu poziom pozytywnych emocji byt niski, negatywnych zas — wysoki. Bardziej
szczegotowa analiza pokazata, ze w tych warunkach uczniowie deklarowali istotnie wyzszy poziom
niezadowolenia oraz poczucia otepienia niz w innych. Co wazne, zaobserwowany wptyw ustawienia
stotéw na odczuwane emocje dzieci nie zalezat od tego, czy pracowaty one w salach z meblami mobil-
nymi, czy z meblami tradycyjnymi, co wskazuje na duzg uniwersalnos¢ odnotowanych roznic.
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Wykres 11. Intensywnos¢ pozytywnych i negatywnych emocji odczuwanych w klasach pracujgcych przy roznych

ustawieniach tawek

Emocje pozytywne — $rednia z deklarowanego odczuwania nastepujacych emocji: ,podekscytowany/a”, ,zaskoczony/a”,
.zaciekawiony/a", ,radosny/a". Emocje negatywne - srednia z deklarowanego odczuwania nastepujacych emocji: ,nerwo-
wy/a”", .niezadowolony/a", .znudzony/a", ,otgpiaty/a”, .senny/a". Skala od 1 (,w ogole”) do 3 (,bardzo czesto” lub ,ciggle”).

Perspektywa nauczycieli

Wyniki badania przedstawione w poprzedniej czesci pokazaty, ze uczniowie uczestniczacy w zajeciach
czuli sie lepiej w salach wyposazonych w meble mobilne niz w salach z typowymi, tradycyjnymi tawka-
mi, bardziej pozytywnie oceniali tez same zajecia. Jak natomiast wyglagdata perspektywa prowadzacych
zajecia nauczycieli?

Podobnie jak uczniowie, nauczyciele zostali poproszeni o dwukrotne (po kazdym z zajec) wypetnienie
krotkiej ankiety, w ktorej mieli oceni¢ wygode pracy w klasach z okreslonymi meblami (w skali 1-5:
od 1 — ,zdecydowanie zle" do 5 — ,zdecydowanie dobrze”), i tatwos¢ zmiany aranzacji tawek (w po-
dobnej skali 1-5: od 1 — ,zdecydowanie trudno” do 5 — ,zdecydowanie tatwo”) oraz okresli¢, w jakim
uktadzie tawek pracowato im sie najwygodnigj, co byto najwiekszym wyzwaniem podczas pracy, jaki
wptyw miato wyposazenie sali na prowadzone zajecia, a takze ewentualne inspiracje zwigzane z wypo-
sazeniem, ktore chcieliby przenies¢ do wtasnej klasy.

Wygoda pracy na meblach mobilnych uzyskata nieznacznie (i nieistotnie) lepsze oceny niz wygoda pra-
cy w salach z meblami tradycyjnymi: 85% nauczycieli ocenito tatwosc jako wysokga lub bardzo wysoka
w warunku z meblami mobilnymi, przy 80% wysokich i bardzo wysokich ocena w warunku z meblami
tradycyjnymi. Réznica byta natomiast wieksza — i statystycznie istotna — w ocenie tatwos$ci zmiany aran-
zacji: w warunku z meblami mobilnymi 85% ocen byto wysokich lub bardzo wysokich, przy jedynie 40%
takich ocen w warunku z meblami tradycyjnymi (wykres 12).

69



Wygoda tatwosc
(skala 1-5 + % 4+5) (skala 1-5 + % 4+5)

p =.002

3 .

) €& & 7

meble mobilne meble mobilne

wykres 12. Ocena wygody pracy i tatwosci zmiany aranzacji wsrdd nauczycielek pracujacych z klasami w salach

z meblami mobilnymi i w salach z meblami tradycyjnymi

Na wykresach stupkowych przedstawiono $rednig ocen wygody oraz tatwosci aranzacji mebli. Ocen dokonywano na
skali 1-5. Wykresy kotowe w srodku oznaczajg odsetek nauczycielek, ktére ocenity wygode / tatwosc dobrze lub bardzo

dobrze, tj. wybraty odpowiedzi 4 lub 5 na pieciostopniowej skali.

Nauczyciele mieli zréznicowane opinie dotyczgce optymalnego z ich perspektywy uktadu tawek, nie-
zaleznie od tego, czy uczniowie pracowali w salach z meblami mobilnymi, czy w salach z meblami tra-
dycyjnymi. Najczesciej wspominali o korzysciach ptyngcych z ustawienia tawek w podkowy lub wieksze
stoty, umozliwiajgce prace zespotowq. Zdarzaty sie jednak rowniez zdania odrebne — wedle niektorych
nauczycieli pojedyncze tawki ustawione w rzedy dajg wiecej przestrzeni na samodzielnos¢ ucznidw.
Jedna z uczestniczek stwierdzita z kolei, ze najbardziej efektywna byta praca zupetnie bez tawek, gdy
zostaty zsuniete pod Sciany, bo w ten sposoéb uczniowie mieli wolng przestrzen do pracy na podtodze.

Nauczyciele po zajeciach w salach wyposazonych w meble mobilne za kluczowe wyzwanie uznali utrzy-
manie uwagi uczniow. Podkreslali przy tym znaczenie dwoch powigzanych ze sobg elementow. Pierw-
szym byto wyposazenie krzeset w kdtka — krecace sie krzesta mogty rozprasza¢ ucznidw, zmniejszajac
ich koncentracje na temacie zajec. Drugim spontanicznie wspominanym elementem — tym razem jed-
nak mniej zwigzanym z meblami — byt sam proces zmiany aranzacji tawek przy kolejnych zadaniach.
Nauczyciele podkreslaty zarowno pojawiajgcy sie wowczas chaos, jak i pasywnosc niektorych uczniow,
ktorzy niechetnie ruszali sie ze swoich miejsc i czekali, az kto$ zmieni ustawienie za nich. Co wazne, po
zajeciach prowadzonych w salach wyposazonych w meble tradycyjne nauczyciele niemal nie wspomi-
nali o tym, ze zmiana aranzacji byta problemem — choc¢ tawki pozbawione kotek nalezato przesuwac
lub przenosic, ich lekkos¢ nie powodowata zadnych wiekszych problemdw podczas zmiany ustawienia.

Ogolne refleksje nauczycieli na temat uzytecznosci mebli mobilnych wykorzystanych w trakcie zajec
byty jednoznacznie pozytywne w odniesieniu do tawek. Nauczyciele zwracali uwage na ustawnosc
i lekkos¢ tych mebli, tatwos¢ zmiany aranzacji i brak szczegolnego hatasu. Wiecej kontrowersji budzity
natomiast krzesta. Niemal potowa nauczycieli stwierdzita, ze ich mobilnosc¢ jest duzg zaletg, tyle samo
jednak — czesto nawet te same osoby — wskazywato na ruchomosc¢ krzeset jako bodziec rozpraszajgcy
uczniow. W odniesieniu do mebli tradycyjnych nauczyciele komentowali lekkosc i tatwosc przenoszenia
pojedynczych stolikdw / tawek, problemem — o ile sie pojawiat — byta ich zbyt duza liczba, ktdra czasem
utrudniata poruszanie sie po sali.
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Niemal wszyscy nauczyciele po zajeciach w salach wyposazonych w meble mobilne stwierdzali, ze
chetnie widzieliby w swojej klasie tawki mobilne, zwtaszcza o nietypowych ksztattach, ktére pozwalaja
tworzy¢ nieoczywiste wieksze uktady, umozliwiajgce uczniom prace. Takze krzesta wyposazone w kot-
ka — niezaleznie od zgtaszanych zastrzezern — uznawano za warte przeniesienia do wtasnych klas. Praca
w warunkach tradycyjnych powodowata, ze nauczyciele podkreslali uzytecznosc¢ pojedynczych tawek
— lekkich, tatwych do przestawienia i potgczenia, ale jednoczesnie pozwalajgcych uczniom na skupienie
i prace indywidualng, gdy sg one konieczne.

Podsumowanie i wnioski

Zarowno obserwacyjny modut badania, jak i informacje zebrane od uczniow i ich nauczycieli prowadzg
do pieciu kluczowych wnioskow.

Meble mobilne a czas poswigcony na poszczegoélne etapy lekcji

Kwestie ewentualnej oszczednosci czasu wynikajgcej z zastosowania mebli mobilnych zamiast mebli
tradycyjnych nalezy uznac za nierozstrzygnieta. Na poziomie kluczowych etapow zajec¢ (wprowadze-
nie, czas poswiecony na poszczegolne zadania, podsumowanie) nie odnotowano réznic miedzy lekcja-
mi w salach wyposazonych w meble mobilne a zajeciami w salach z tradycyjnym wyposazeniem. Nieco
bardziej zniuansowana, rowniez jednak niejednoznaczna, byta sytuacja obserwowana podczas wyko-
nywania poszczegolnych zadan. Szczegolnie w przypadku trzeciego (i ostatniego) zadania uczniowie
w salach z meblami mobilnymi spedzali na wtasciwej pracy mniej czasu, zyskujgc przestrzen na bardziej
pogtebione podsumowanie zajec. Nie odnotowano jednak roznic miedzy dwoma warunkami w cza-
sie poswieconym na zmiane aranzacji sali, tak wiec przebiegata ona rownie sprawnie, gdy meble byty
mobilne, jak i wtedy, gdy mobilne nie byty. Brak zatem podstaw, by uznac, ze meble mobilne pozwalajg
zaoszczedzi¢ czas przeznaczany na kolejne etapy lekcji — wprawdzie pewne symptomy takiej oszczed-
nosci dato sie zauwazyc, ale byta ona niewielka i mato systematyczna: na jednych lekcjach sie pojawiata,
a na innych nie. Mozna wiec stwierdzic¢, ze to nie oszczednos$c czasu jest kluczowg zaletg stosowania
mebli mobilnych podczas zajec.

Warty uwagi jest fakt, ze zmiana ustawienia tawek i krzeset (niezaleznie od ich typu) przy zaangazowaniu
uczniow, nawet w nowej przestrzeni i z inicjatywy nauczycieli bez duzego doswiadczenia w tym wzgle-
dzie, trwata krotko — Srednio okoto 2,5 minuty.

Meble mobilne a emocje odczuwane przez uczniow

Uzycie mebli mobilnych w trakcie zaje¢ ma potencjat afektywny. Uczniowie pracujgcy w salach z ru-
chomymi krzestami i stolikami deklarowali po zajeciach wyraznie wyzszy poziom odczuwanych emocji
pozytywnych (zwtaszcza poczucia podekscytowania i zaskoczenia) oraz istotnie nizszy poziom emoc;ji
negatywnych (zwtaszcza nerwowosci, niezadowolenia i znudzenia) w poréownaniu do pracy w salach
z meblami tradycyjnymi. Roznice te utrzymywaty sie, gdy kontrolowano temat zaje¢ oraz kolejnosc,
w jakiej uczniowie mieli zajecia w salach z meblami tradycyjnymi (byty to pierwsze zajecia czy drugie).
Efekt ten jest zatem faktycznie zwigzany z rodzajem zastosowanych mebli, nie zas z innymi czynnikami.
Trzeba tez zauwazy¢, ze w obu analizowanych warunkach uczniowie wykonywali zadania w podobny
sposob, zmagajgc sie z nimi zardowno indywidualnie, jak i grupowo. Nie jest wiec rowniez tak, ze szcze-
golna organizacja zajec (np. czestsza praca w matych grupach) spowodowata zaobserwowang réznice
w odczuwanych emocjach.



Podsumowujac, istniejg przekonujgce powody, by uznac, ze nieco wieksza swoboda dla ucznidéw w po-
ruszaniu sie w trakcie zaje¢ — czasem wrecz swoboda w mikroporuszaniu sie: nieznacznych ruchach
na krzesle, kreceniu sie, ale takze tatwiejszym zmienianiu swojego potozenia wzgledem innych ucznidéw
— moze sprzyjac pojawieniu sie pozytywnych emocji i zredukowaniu tych negatywnych. To wazne ko-
rzysci, ktérych nie nalezy bagatelizowac w procesie edukacyjnym.

Meble mobilne i tradycyjne a ogélna ocena zajeé

W poréwnaniu do pracy w salach wyposazonych w meble tradycyjne praca w klasach z meblami mo-
bilnymi przektadata sie na lepszg ocene zajeé przez ucznidéw. W szczegolnosci uczniom w warunku
z meblami mobilnymi bardziej podobato sie to, ze podczas lekcji zmieniali aranzacje przestrzeni, mieli
tez poczucie lepszej zabawy oraz doceniali, ze w trakcie lekcji mogli sprawdzic, jak cos dziata, i rzadziej
sie wytaczali. Biorgc pod uwage fakt, ze aranzacja przestrzeni byta zmieniana w obu warunkach lekcyj-
nych — z meblami mobilnymi i z meblami tradycyjnymi — oraz ze w obu warunkach scenariusze lekcji
zaktadaty aktywng prace, podobnie jak w przypadku emocji roznice trzeba wiec przypisac rodzajowi
mebli, a nie innym elementom lekgji.

Jaki uktad mebli ma najwiekszy potencjat?

Analizowane zajecia byty dynamiczne, z licznymi zmianami ustawienia mebli — dlatego tez trudno o jed-
noznaczng konkluzje dotyczgcg optymalnego ustawienia mebli: zalezy ono bowiem od etapu lekcji,
charakteru zadania i trybu pracy (indywidualnej lub grupowej). Szczegodtowa analiza emocji ucznidw,
ktorzy w roznych konfiguracjach pracowali nad ostatnim z zadan, pokazuje, ze najbardziej pozytywny
oddzwiek miaty ustawienia mebli zwigzane z pracg grupowa: w wyspy, duzy wspolny stét lub tez
kombinacja obu tych uktadow (zaréwno wyspa, jak i wspolny stét). Niezaleznie od mebli — tradycyj-
nych czy mobilnych — w salach, w ktérych pracowali uczniowie w takich ustawieniach, odczuwane
emocje pozytywne byty wysokie przy niskim nasileniu emocji negatywnych. Inaczej wygladata sytuacja
w klasie, w ktorej uczniowie pracowali w pojedynczych tawkach, oraz w licznych klasach, gdzie proces
aranzacji odbywat sie bardzo dynamicznie i w sposdb mato uporzgdkowany, hatasliwy i chaotyczny —
tam bowiem uczniowie po zajeciach mieli wyrazng tendencje do podkreslania zmeczenia i mniejszego
entuzjazmu. Zmiana aranzacji musi by¢ zatem zorganizowana i dobrze zarzgdzana: inaczej tatwo o ba-
tagan, ktory nie stuzy dobrostanowi uczniow ani efektywnosci uczenia sie.

Jak na meble mobilne zareagowali nauczyciele?

W opinii nauczycieli prowadzacych zajecia wykorzystane meble — zarowno mobilne, jak i tradycyjne
— byty bardzo wygodne. Uznali oni jednak meble mobilne za wyraznie bardziej uzyteczne podczas
Zmiany aranzacji. Docenili ksztatt stotow pozwalajgcy tworzy¢ nieoczywiste kombinacje, ktore umoz-
liwiaty uczniom prace w roznych ustawieniach, a takze lekkos¢ tych mebli, ktéra utatwiata zmiane ich
potozenia. Wiecej kontrowersji budzity krzesta — nauczyciele postrzegali ich mobilnos¢ (wyposazenie
w kotka) jako wyzwanie: uczniowie (zwtaszcza na pierwszych etapach lekgcji) krecili sie na krzestach, co
wymagato od nauczycieli wiecej wysitku (i czasu), by uzyskac¢ uwage klasy. Ogélna ocena mebli mobil-
nych przez nauczycieli jednak bardzo pozytywna — niemal bez wyjatku wyrazali oni chec¢ posiadania
takich mebli w swoich klasach.
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Wprowadzenie

Oproécz zasadniczej czesci badania dotyczgcego mebli mobilnych w klasie, dodatkowo dokonano po-
miarow i analizy parametrow biometrycznych wybranych losowo ucznidw i nauczycieli. Badanie stuzyto
pozyskaniu dodatkowych informacji o roznicach w pobudzeniu i stanach emocjonalnych uczestnikow
zaje¢ prowadzonych w salach z wyposazeniem tradycyjnym i mobilnym.

Nota metodologiczna

Osoba koordynujgca drugg czes¢ badania wybrata losowo najpierw potowe klas (10 z 20) biorgcych
udziat w pierwszej czesci, a hastepnie z kazdej z tych 10 klas — troje uczniow. Przed rozpoczeciem zajec
nauczycielkom uczacym w tych klasach oraz uczniom zatozono opaski mierzace rytm pracy serca (mo-
del Fitbit Inspire 4), ktore zostaty wykorzystane podczas zaje¢ w obu wariantach: dla kazdej osoby po-
zyskano dane o rytmie pracy serca podczas zaje¢ z meblami mobilnymi i z meblami tradycyjnymi. Wy-
konano tgcznie 20 pomiardw pracy serca nauczycielek i 60 pomiardéw pracy serca uczniow. W zwigzku
z nieprawidtowg rejestracja pulsu (wynikajaca najpewniej z niewtasciwego zatozenia opasek) z badania
wykluczono jedng nauczycielke oraz troje uczniow — w analizie uwzgledniono zatem 9 nauczycielek
i 27 ucznidéw z roznych klas (od 1 do 3 ucznidw z kazdej klasy).

Wykonana w tej czesci badania analiza biometryczna stanowi czesc¢ szerszego projektu badawczego
o charakterze eksploracyjnym prowadzonego przez zespot badawczy z Wydziatu Psychologii Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Miata ona uzupetni¢ dane jakos$ciowe zebrane w pierwszej czesci badania (ob-
serwacje oraz wyniki ankiet) o analize reakcji fizjologicznych. Metody oparte o pomiar rytmu serca sg
powszechnie stosowane w badaniach dotyczacych stresu czy obcigzenia poznawczego, wcigz jednak
rzadko je sie wykonuje w kontekscie edukacji (Huang et al., 2022). Pojedyncze badania przeprowadzone
na grupach nauczycieli (Junker et al., 2021; Ahmed et al., 2010) potwierdzity korzysci z tagczenia samo-
opisowych ocen dotyczgcych stanu emocjonalnego z pomiarami fizjologicznymi, ktore pozwala m.in.
identyfikowac szczegolnie stresujgce dla nauczycieli momenty lekcji czy warunki panujgce w klasie.

Wyniki analizy danych biometrycznych

Dane biometryczne przedstawiajgce rytm pracy serca nauczycielek (n=9) i uczniéw (n=27) zostaty pod-
dane analizie porownawczej. Puls (liczba uderzen serca na minute) byt rejestrowany w odstepach co 5
sekund. Dla kazdej z osob badanych policzony zostat sredni puls z catego czasu trwania lekcji, a nastep-
nie zestawiono pomiary z zaje¢ w salach z oboma wariantami mebli. Na ponizszych wykresach zamiesz-
czone zostaty przyktadowe dane dla jednej osoby.
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Wykres 1. Praca serca osoby badanej nr 1 w wariancie z meblami tradycyjnymi

Wykres 2. Praca serca osoby badanej nr 1 w wariancie z meblami mobilnymi

Jak wskazujg przywotane wyzej badania, stres czy wieksze obcigzenie poznawcze towarzyszace wy-
konywanej aktywnosci wigzg sie z przyspieszeniem rytmu serca. W grupie zarowno nauczycielek, jak
i uczniow sredni puls badanych oséb nie réznit sie istotnie pomiedzy wariantami zaje¢ — u nauczy-
cielek wynosit srednio 99,2 uderzenia na minute w warunku z meblami tradycyjnymi i 974 — w warunku
z meblami mobilnymi; u ucznidw odpowiednio: 94,9 i 93,8. Wynik nieco wyzszy dla obu grup podczas
zaje¢ w warunku z meblami tradycyjnymi nie jest istotny statystycznie.

Meble mobilne Meble tradycyjne
9741 99,26 Sredni puls Nauczycielki
(uderzenia na minute)
5,60 6,54 Odchylenie standardowe
93,86 94,92 Sredni puls Uczniowie
(uderzenia na minute)
7,31 8,32 Odchylenie standardowe

Wyrazniejszg roznice obserwujemy, porownujgc odchylenie standardowe miedzy wariantami zajec¢. Od-
chylenie standardowe to miara, ktora pokazuje, jak bardzo pomiary w grupie sg zblizone do $redniej —
im wyzsze odchylenie standardowe, tym wiecej pomiarow skrajnie odbiegajgcych od sredniej. W przy-
padku rytmu serca oznacza to, ze byt on bardziej zmienny i czesciej osiggat poziom wyraznie niski lub
wyraznie wysoki. Z kolei mniejsze odchylenie standardowe wskazuje, ze puls utrzymywat sie na podob-
nym poziomie przez caty czas badania.

W przypadku raportowanej analizy odchylenie standardowe jest wyzsze dla wariantu zaje¢ z mebla-
mi tradycyjnymi, co oznacza, ze rytm pracy serca nauczycielek i uczniéw byt w wariancie tradycyj-
nym bardziej niestabilny. Roznice te nie sg istotne statystycznie, ze wzgledu na eksploracyjny charakter
badan warto je jednak odnotowac. Autorzy jednego z cytowanych wyzej badan (Junker et al. 2021)
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Odchylenie standardowe

analizuja trzy czynniki wzmagajgce stres nauczycieli, ktore skutkowac mogg momentami przyspieszo-
nego rytmu serca:

1) brak zaangazowania uczniow,

2) trudnosci w nawigzaniu relacji z uczniami oraz

3) aktywnosci, w ktorych nauczyciel jest w centrum uwagi.

Zaobserwowana wieksza niestabilnos¢ rytmu serca podczas lekcji w salach z meblami tradycyjnymi
moze wskazywac, ze w trakcie tych zaje¢ wystepowato wiecej momentow wigzgcych sie z napieciem
lub ze byty one intensywniejsze. Wynik ten bytby spojny z wynikami ankiet dotyczgcych nasilenia emocji
uczniow, ktore pokazaty, ze wykorzystanie mebli mobilnych niesie ze sobg pozytywny potencjat afek-
tywny. Nalezy jednak podkreslic, ze réznice te nie sg istotne statystycznie i na tym etapie mogg jedynie
wskazywac potencjalny kierunek dalszych badan.

Ponizej zamieszczone zostaty wykresy z porownaniem obu wartosci odchylenia standardowego dla
kazdej z nauczycielek i kazdego z ucznidw, ktorzy nosili opaski biometryczne podczas zajec.

Zmiennos¢ pulsu u nauczycieli

meble tradycyjne
10

. meble mobilne

Odchylenie standardowe

Wykres 3. Wartosci odchylenia standardowego pomiarow nauczycieli

Zmiennosc pulsu u uczniéw

25
20
15

10
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Wykres 4. Wartos¢ odchylenia standardowego pomiarow uczniow
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Numer obserwacji Przedmiot Klasa Liczba uczniow
1 Jezyk polski Il 17
2 Biologia Vv 22
3 Biologia v 14
4 Technika \ 11
5 WDZ If 6
6 Plastyka v 10
7 Muzyka I 13
8 Matematyka Il 16
9 Matematyka \ 10
10 Jezyk angielski v 13
11 Plastyka \ 22
12 Biologia v 17
13 Jezyk angielski VI 18
14 wDZ Vi 9
15 Rewalidacja VI 1
16 Jezyk polski VI 17
17 Plastyka Il 12
18 Muzyka 1l 18

Tabela 1. Wykaz obserwowanych lekcji



Przedmiot

Temat zajec¢

Forma pracy

Zmiana
ustawienia

Ustawienie
tawek

Przebieg lekcji oraz zmiany aranzacji

Jezyk
polski

Impresje
malarskie na
podstawie
czytanego
tekstu

Indywidualna

Podkowa

Podczas lekcji uczniowie indywidualnie
malowali na podstawie czytanego przez
nauczycielke tekstu.

Pod koniec lekcji — by posprzatac stano-
wiska pracy —

uczniowie sami odsuwali stoliki, pod kto-
rymi sprzatali. Po wyczyszczeniu podtogi
tawki wrocity na miejsce.

Biologia

Stawonogi

Indywidualna

Podkowa

Na poczatku lekcji uczniowie prezento-
wali biologiczne pomoce naukowe, ktore
zrobili w domu.

Grupowa

Wyspy

W potowie lekcji, na prosbe nauczyciela,
uczniowie samodzielnie podzielili sie na
grupy i ustawili tawki w pie¢ wysp. Do
konca zajec klasa pracowata w grupach,
dyskutujac o ogladanych okazach.

Biologia

Organizmy
cudzozywne
i samozywne

Na forum

Podkowa

Nauczyciel przed lekcjg samodzielnie
przestawit tawki w podkowe, by rozma-
wiac z uczniami na forum klasy.

Technika

Tworzenie fra-
mugi na drzwi
wejsciowe do
sali

Na forum

Wspolny
stot

Uczniowie na prosbe nauczycielki samo-
dzielnie ztaczyli przed lekcjg osiem ta-
wek, dzieki czemu powstat wspolny stot,
na ktorym wspolnie malowali makiete.

Indywidualna

Podkowa

Po dzwonku dwoje ucznidw pomogto
nauczycielce ustawic¢ tawki w podkowe.

Muzyka

Gra na dzwon-
kach

Indywidualna

Podkowa

Na poczatku lekcji nauczycielka przestu-
chiwata ucznidw z nauczonej piosenki
(na ocene).

Grupowa

Podkowa

Na czas nauki gry na dzwonkach na-
uczycielka podzielita ucznidw na cztery
grupy: czesc¢ uczniow przesuneta stoliki

i krzesta, zmieniajgc miejsce. Podczas za-
dania uczniowie grali grupowo fragmenty
melodii.

Na forum

Pod $ciang

Na prosbe nauczycielki uczniowie — do
wspolnego tanca — przesuneli tawki pod
scianeg i staneli na srodku sali.

Indywidualna

Podkowa

Po wspolnym tancu nauczycielka popro-
sita uczniow, by ustawili tawki w podko-
we.

Matema-
tyka

Matematyka

Grupowa

Wyspy

Na poczatku lekcji na prosbe nauczycielki
uczniowie samodzielnie ustawili tawki

w 5 dowolnych wysp. Nastepnie przez
cata lekcje pracowali w grupach.
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Jezyk
polski

Gramatyka
i interpunkcja

Grupowa

Wyspy

Przed lekcjg nauczycielka samodzielnie
ustawita tawki w pie¢ wysp dla pieciu
grup uczniow. Z czescig stotow nie
byto co zrobi¢, dlatego znalazty sie pod
sciang. Kilku uczniéw nie chciato sie-
dzie¢ z konkretnymi osobami, dlatego
ostatecznie z wolnych stotow powstata
szosta wyspa.

Tabela 2. Wykaz lekcji, na ktorych zmieniano ustawienie tawek

1

O 0 N O U M W N

N o
A W N O

Numer obserwacji

Przedmiot
Geografia
Geografia

Jezyk polski

Jezyk angielski
Jezyk angielski

Jezyk polski
Jezyk polski
Geografia
Geografia
Geografia
Jezyk polski
Jezyk polski
Jezyk polski
Religia

Klasa Liczba uczniow
VI 20
\ 19
Vil 20

Il 20
VI 23
v 21
VI 8
\ 14
Vv 18
VI 11
Vil 14
v 20
Vi 6
\Y 17

Tabela 3. Wykaz obserwowanych lekcji
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Przedmiot

Temat zajec

Forma pracy

Miejsce pracy
uczniow

Przebieg lekcji oraz zmiany aranzacji

Geografia
(klasa A)

Planety Uktadu
Stonecznego

Na forum

Srodek sali

Przed wprowadzeniem do lekcji o planetach
Uktadu Stonecznego z wykorzystaniem planet

na suficie, nauczycielka poprosita uczniow, by
zabrali okragte dywaniki i zajeli dowolne miejsca
na podtodze na srodku sali. Dzieci mogty zabierac
poduszki z parapetéw i na nich leze¢. Na podtodze
pracowato 14 uczniow, a przy tawkach — 6.

Grupowa

Przy tawkach

Podczas grupowego tworzenie opowiadania
uczniowie — na prosbe nauczycielki — wrocili do
tawek i dowolnie podzielili sie na grupy. Usiedli
obok siebie, a czes¢ uczniow wniosta krzesta do
srodka sali, tak aby siedzie¢ naprzeciwko swoich
kolegow.

Geografia
(klasa B)

Planety Uktadu

Stonecznego

Na forum

Srodek sali

Przed wprowadzeniem do lekcji o planetach
Uktadu Stonecznego z wykorzystaniem planet

na suficie, nauczycielka poprosita uczniow, by
zabrali okragte dywaniki i zajeli dowolne miejsca
na podtodze na srodku sali. Dzieci mogty zabierac
poduszki z parapetéw i na nich leze¢. Na podtodze
pracowato 4 ucznidw, a przy tawkach - 15.

Grupowa

Przy tawkach

Podczas grupowego tworzenie opowiadania
uczniowie — na prosbe nauczycielki — wrocili do
tawek i dowolnie podzielili sie na grupy. Usiedli
obok siebie, a czes¢ uczniow wniosta krzesta do
srodka sali, tak aby siedzie¢ naprzeciwko swoich
kolegow.

Jezyk
polski

Lekcja o Dzia-
dach Adama
Mickiewicza

W parach

Przy tawkach

Na poczatku lekcji uczniowie zajeli miejsca na-
przeciwko siebie, tak zeby mogli zadawac sobie
pytania dotyczace lektury.

Na forum

Przy tawkach

Uczniowie, podzieleni przez nauczycielke, czytali
na forum tekst Dziadow z podziatem na role.

Jezyk
angielski

Nauka nowego
stownictwa

Na forum

Srodek sali

Na poczatku lekcji uczniowie losowali miejsca. Na-
stepnie, na potrzeby wspolnego ¢wiczenia howej
piosenki, na prosbe nauczycielki weszli do srodka
sali i pracowali na stojgco.

Na forum

Srodek sali

W drugiej czesci lekcji uczniowie uczyli sie nowe-
go stownictwa, grajagc w memory z uzyciem siatki
kartograficznej na podtodze.

Jezyk
angielski

Powtorka
podstawo-
wych czasow
w jezyku
angielskim

Prezentacja
na forum

Na tawkach

Na poczatku lekcji uczniowie losowali miejsca.
Nastepnie usiedli dookota na stotach i patrzyli, jak
jeden uczen przechodzi gre na monitorze interak-
tywnym.

Na forum

Srodek sali

Uczniowie na stojgco grali w memory wewnatrz
kwadratu, wykorzystujgc wyklejong siatke karto-
graficzng na srodku sali.
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Jezyk Lekcja o lektu- | Na forum Srodek sali Uczniowie pracowali wewnatrz kwadratu, ukta-
polski rze Mikotajek. dajgc na siatce kartograficznej wylosowane hasta
Analiza tekstu z lektury.
i biografii Na forum tawkach Uczniowie na zmiane czytali biografie René
autora Goscinnego.
Jezyk Lekcja o lek- Na forum Przy tawkach Uczniowie czytali w tawkach na forum fragmenty
polski turze Pan tekstu Pana Tadeusza i wspolnie analizowali tresc.
Tadeusz. Indywidualna Przy tawkach Uczniowie analizowali Pana Tadeusza na kartach
Czytanie tek- pracy. Nauczycielka dyktowata do zeszytu infor-
stu z podzia- macje na temat biografii Adama Mickiewicza.
tem na role
Geografia | Lekcja o ma- Indywidualna Srodek sali Na poczatku lekcji nauczycielka zrobita powtorke
(klasa C) pach hipso- z kierunkow $wiata. Kilku ucznidéw poruszato sie po
metrycznych siatce wyklejonej na podtodze zgodnie z instruk-
cjami nauczycielki.

W parach Przy tawkach W drugiej czesci lekcji uczniowie w parach le-
pili gére z masy solnej, a nastepnie jg malowali,
uwzgledniajac linie hipsometryczne.

Geografia | Lekcja o ma- Indywidualna Srodek sali Na poczatku lekcji nauczycielka zrobita powtorke
(klasa D) pach hipso- z kierunkow swiata. Kilku ucznidow poruszato sie po
metrycznych siatce wyklejonej na podtodze zgodnie z instruk-
cjami nauczycielki.

W parach Przy tawkach W drugiej czesci lekcji uczniowie w parach le-
pili gére z masy solnej, a nastepnie jg malowali,
uwzgledniajac linie hipsometryczne.

Geografia | Lekcja o ty- Indywidualna Przy tawkach Uczniowie podczas opracowywania typow gleb
pach gleb mogli swobodnie przemieszczac sie po sali i pod-
w Polsce chodzi¢ do fizycznej mapy polski.

Indywidualna Przy tawkach W drugiej czesci lekcji uczniowie — na podstawie
wykonanych profili — przygotowali deser, ktory
uwzgledniat charakterystyczne warstwy wybranych
gleb.

Na forum Przy tawkach Uczniowie na form rozmawiali o lekturze.

Jezyk Omawianie
polski lektury Dziady Indywidualna Srodek sali W drugiej czesci lekcji na czas ogladania filmu
uczniowie wzieli poduszki z parapetu i usiedli na
podtodze w kwadracie na srodku sali.
Jezyk Ogladanie fil- Indywidualna Srodek sali Na czas ogladania filmu uczniowie wzieli poduszki
polski mu Mikotajek z parapetu i usiedli na podtodze w kwadracie na
srodku sali.
Jezyk Recytacje in- Indywidualna Cata sala Uczniowie wstawali i w wybranym przez siebie
polski wokacji z Pana miejscu mowili fragmenty inwokacji Pana Tade-
Tadeusza usza.
Religia Lekcja o grze- | Indywidualna Przy tawkach Praca wtasna z tekstem z podrecznika.
chu i niewoli
babilonskiej Indywidualna Srodek sali W drugiej czesci lekcji uczniowie zrobili kino w kla-

sie i przestawili krzesta na srodek sali.

Tabela 4. Szczegotowe opisy przebiegu lekcji oraz zmian miejsc pracy na lekcjach
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Numer obserwacji Przedmiot Klasa Liczba uczniow
1 Matematyka VI 17
2 Biologia \ 20

Tabela 5. Wykaz obserwowanych lekcji

Numer obserwacji Przedmiot Klasa Liczba uczniow
1 Fizyka Il 17
2 Robotyka \Y 22
3 Fizyka v 14

Tabela 6. Wykaz obserwowanych lekcji
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